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1. ÚVOD 

Předmětem projektu jsou stavební úpravy v půdním prostoru budovy Gymnázia V. Májovského na ulici 

Leandra Čecha 152 v Novém Městě na Moravě které navazují na předchozí úpravy, provedené v 

loňském roce.  

Součástí úprav v této etapě bude: 

- provedení kontaktního zateplení stropní konstrukce z prostoru půdy 

- instalace komunikačních lávek 

- celková rekonstrukce schodišť. 

- ostatní drobné opravy nevyhovujících konstrukcí 

2. POPIS STÁVAJÍCÍHO STAVU 

Půdorys půdy řešeného objektu má složitý tvar se zvýšenou centrální částí a dvěma nesouměrnými 

křídly, zastřešení je provedeno soustavou valbových střech s obloukovo-valbovou střechou v nejvyšší 

centrální části. Do prostoru půdy se vstupuje ve středu většího z bočních křídel (jihovýchodního), část 

tohoto křídla od vchodu až po jeho konec je poměrně nová a není předmětem uváděných úprav. 

V půdním prostoru jsou místně uskladněny pouze zbytky starých výukových materiálů, prostor je jinak 

prázdný a poměrně čistý, únikové cesty jsou volně přístupné. 

Krov nad celým půdorysem je dřevěný, nezateplený, krytý ocelovou falcovanou krytinou na dřevěném 

bednění. Nosnou konstrukci tvoří vaznicový systém stojaté stolice, který je v centrální části ztužena 

konstrukcí přístupového schodiště na nejvyšší plošinu střechy. Spoje dřevěných konstrukcí jsou 

převážně tesařské, t.j. plátování, přeplátování, čepování, zapuštění a osedlání.  

V bočních křídlech je proveden klasický krov stojaté stolice. Nad úrovní podlahy jsou v modulu plných 

vazeb osazeny vazné trámy o průřezu cca 220 x 320 mm. Systém má dvě úrovně pozednic o 

průřezech 180 x 180 mm, které jsou v místě vazných trámů propojeny 1,40 m dlouhými svislými 

sloupky o průřezu 180 x 180 mm. Vazné trámy jsou položeny na spodních pozednicích obvodového 

zdiva. Do vazných trámů jsou začepovány sloupky o průřezech v rozpětí od 150 x 150 mm do 150 x 

210 mm, která podepírá soustavu vaznic o průřezech 160 x 200 mm. Na vaznicích a horních 

pozednicích jsou uloženy krokve ve vzdálenostech do 900 mm. Stabilita celého systému v příčném 

směru je zajištěna šikmými vzpěrami mezi vaznými trámy a vaznicemi o průřezu 150 x 180 mm a 

kleštinami 90 x 170 mm. V podélním směru je stabilita zajištěna pásky mezi sloupky a vaznicemi.  

V centrální části je v úrovni krajních částí půdy pouze průchozí chodba, část nad aulou je nadvýšena o 

cca 2 m. Ve středu centrální části tvoří střecha rovnou obdélníkovou plošinu, obehnanou zábradlím, 

na kterou je přístup po dřevěném schodišti. Nad úrovní podlahy vyšší půdy jsou osazeny vazné trámy 

o průřezu cca 220 x 320 mm, které jsou mezi sebou propojeny příčnými trámy (příčkami) o průřezu 

150 x 190 mm. Systém má dvě úrovně pozednic o průřezech 180 x 180 mm, které jsou v místě 

vazných trámů propojeny 1,40 m dlouhými svislými sloupky o průřezu 180 x 180 mm. Vazné trámy 

jsou položeny na spodních pozednicích obvodového zdiva a na vnitřním nosném zdivu. Do trámů 

roštu v úrovni vazných trámů jsou začepovány sloupky o různých průřezech v rozpětí od 150 x 150 

mm do 150 x 210 mm, která podepírá soustavu vaznic o průřezech 160 x 200 mm.  
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Na vaznicích a horních pozednicích jsou uloženy krokve ve vzdálenostech do 900 mm, které jsou 

vytvarovány do oblouku ve svislé rovině.  

Stabilita celého systému ve vodorovných směrech je zajištěna šikmými vzpěrami mezi vaznými trámy 

a vaznicemi o průřezu 150 x 180 mm a mnohočetnými kleštinami 90 x 170 mm. Spoje dřevěných 

konstrukcí jsou převážně tesařské, t.j. plátování, přeplátování, čepování, zapuštění a osedlání.  

Přístup z chodby na vyšší úroveň půdy je zajištěn přímým vyrovnávacím dřevěným schodištěm, které 

je umístěno mezi dva vazné trámy. Je tvořeno dvěma schodnicemi o šířce 100 mm, do nichž jsou 

vloženy dřevěné stupně do vyfrézovaných drážek. Schodišťovým ramenem se vystoupá na dřevěnou 

podestu, odkud lze přejít na vyšší úroveň půdy.  

Ve střední části půdy je do nosného krovu zakomponováno dřevěné schodiště, které slouží k výstupu 

k poklopu vedoucí na zvýšenou horní plošinu střechy. Zvýšená plošina je uložena na vaznicovém 

rámu, ke kterému je kotveno zábradlí. Tato schodiště je tvořeno 3 rameny se 2 mezipodestami, 

jednotlivá ramena mají různé výšky i hloubky jednotlivých schodů, některé schody už jsou výrazně 

opotřebené, části je zasažené hnilobou z dříve pronikající vlhkosti. Toto pronikání vlhkosti je již 

v rámci předchozí opravy střešního pláště maximálně vyřešeno, zbývá vyřešit prostupy ocelových 

trubek zábradlí plošiny.  

Podlaha půdy se nachází cca 22-24 cm pod spodním vazným trámem, je pochůzí, krytá převážně 

keramickou dlažbou s částečnými dobetonávkami. Podlahy ani krov nejsou tepelně izolovány a i přes 

neznámé parametry skladby konstrukce stropu lze konstatovat, že zde nejsou splněny požadavky 

platné normy na tepelně technické vlastnosti konstrukcí. 

Na stavu konstrukce se hlavně v centrální části podepsal fakt, že do střešní konstrukce v minulosti 

dlouhodobě a poměrně masivně zatékalo. Tuto skutečnost potvrzují mapy na konstrukci, které vznikly 

částečně vylouhováním ochranného nátěru a částečně koncentrováním prachu stékajícího po 

konstrukci. Většímu poškození nosné konstrukce však zabránil fakt, že půdní prostor je poměrně 

velký, takže dřevo zase dosti rychle vyschlo a proto nedošlo k rozšíření hniloby nebo dřevokazných 

hub ani nedošlo k poškození dřevokazným hmyzem. Dlouhodobě působila vlhkost pouze v místech, 

kde nemůže docházet k řádnému vysýchání, tj. v místech, kde se dotýkají dva dřevěné prvky na větší 

ploše - spoje nebo křížení prvků. Po výměně střešní krytiny k zatékání již téměř nedochází. Dříve 

pronikající vlhkost se podepsala i na hnilobou silně zasažené pozednici pod kruhovým oknem 

v centrální části, která bude muset být vyměněna.  

V prostoru půdy nachází v nedávné době provedené nové elektrické a datové rozvody a rozvaděč, 

tyto budou navrženými úpravami pouze respektovány. Dál se zda nachází svislé zděné části již 

většinou nefunkčních komínů, tyto budou zachovány bez úprav.  

V rámci modernizace kanalizačních rozvodů byly těsně nad podlahu vyvedeny i přivětrávací 

kanalizační hlavice, tyto budou muset být v rámci zateplení upraveny = prodlouženy. 

V neposlední řadě byly zjištěny drobné vady na dřevěné konstrukci krovu – vlhkostí zasažené dřevo 

v okolí některých prostupů, u komínů, chybějící části bednění apod., většinou bez okamžitého vlivu na 

funkci, ale s nutností je vyřešit s výhledem do budoucnosti. Výměna poškozených konstrukcí bude 

provedena za novou konstrukcí stejných nebo větších rozměrů. 
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3. NÁVRH STAVEBNÍCH ÚPRAV 

3.1. Tepelná izolace podlahy půdy 

Tepelná izolace podlahy půdy bude zrealizována nově z důvodu omezení tepelných ztrát objektu. 

Vzhledem k možnosti provést díky mezeře mezi podlahou a vaznými trámy izolaci skoro po celé 

ploše bez výrazných překážek byla zvolena minerální izolace v celkové tloušťce 240 mm. Tato 

izolace navíc zvyšuje požární odolnost stropní konstrukce a pozitivně tak přispívá k větší požární 

bezpečnosti. Aplikace izolace znamená sice zvýšení stálého zatížení nosné konstrukce podlahy, 

ale zároveň jako nepochůzí (mimo komunikační lávky) umožní vynechat značnou část jinak nutně 

uvažovaného užitného zatížení a tím bude v konečném důsledku statické zatížení na strop  

sníženo. 

Před pokládkou bude prostor půdy kompletně vyklizen a samotná podlaha bude důkladně 

zametena či vysáta i s odstraněním či vyrovnáním případných kazů. 

Pro realizaci je třeba zvážit zejména dopravu materiálu do prostoru půdy – buď se použije stávající 

schodiště přes 3 patra s omezením vyplývajících z provozu školy, nebo se částečně odkryje střešní 

plášť nebo se využije kruhového okna v centrální části a materiál se bude dopravovat jeřábem 

nebo svislým výtahem. 

Skladba (od interiéru): 

- stávající nosná a nášlapná konstrukce podlahy půdy 

- tepelná izolace – minerální vata ve dvou vrstvách po 120 mm, s vzájemně se překrývajícími 

spoji, součinitel tepelné vodivosti max. 0,039 W/m/K 

- difúzní fólie, která zabraňuje pronikání prachu do izolace, zamezuje tedy její degradaci a tím 

prodlužuje její životnost 

3.2. Komunikační lávky 

Aplikací nově pokládané tepelné izolace bude znemožněn volný pohyb osob po půdě, proto je 

nově navržen systém dřevěných lávek, které umožní základní údržbu a pohyb osob v půdním 

prostoru. Tento systém umožní obsluze dostat se do všech částí půdy a ke všem střešním oknům. 

Nosnou konstrukci lávek budou tvořit vždy dva dřevěné nosné trámy 80x140 nebo 80x160 mm, 

uložené na krátkých příčných trámech 120x140, které budou kotveny do tzv. bačkor, což jsou 

roznášecí trámy 140x170 mm položených na podlaze půdy. Pochůzí vrstvou lávek budou plošiny z 

příčných dřevěných fošen tl. 30 mm. horní hrana lávek bude lícovat s horní hranou vazných trámů, 

s výjimkou lávek ve vyšší centrální části, kde budou fošny uloženy nad vaznými trámy. Výška 

konstrukce lávek bude korigována do potřebné úrovně pomocí snížení výšky příčníků zadlabáním 

v místě uložení podélných trámů, které může být.až 40 mm. Propojení všech tří nosných prvků 

lávek bude provedeno prošroubováním svislými vruty Ø 12 mm. Jednotlivé fošny budou k 

podélníkům přibity vždy dvojicí hřebů Ø 3,2 mm délky 80 mm. 
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V průchozí chodbě v centrální části bude úroveň lávek snížena na 310 mm nad podlahou pomocí 

tří vyrovnávacích ramp. Rampy budou stejné konstrukce jako běžné lávky, sklon lávek je do 5,5%, 

snížená část vznikne vynecháním "bačkor". Toto snížení je navrženo z důvodů výškového umístění 

vazných trámů v centrální části, kde i při této úpravě nebude dodržena podchozí výška. Stejný 

problém je nad vaznýmí trámy v bočních traktech půdy. Konstrukce zasahující do podchodné 

výšky budou opatřeny výstražnými nátěry žlutou barvou, stejně tak budou označeny začátky a 

konce vyrovnávacích ramp. 

Vzhledem k tomu, že okolní podlaha nebude níže než 0,5 m pod úrovní lávky (navíc bude krytá 

0,24 m vrstvou tepelné izolace), není nutno navrhovat zábradlí. 

Protože dřevěné bačkory a ostatní nosné trámy lávek budou obklopeny minerální vatou, která 

brání případnému vysýchání, je nutno je opatřit ochranným nátěrem - např Bochemit. Stejným 

nátěrem budou natřeny i fošny pochůzných plošin.  

3.3. Rekonstrukce schodišť 

Vyrovnávací schodiště 

Stávající vyrovnávací schodiště z nižší do vyšší části centrální části bude kompletně demontováno, 

Geometrie nového schodiště bude obdobná jako původní, prostor pro schodiště je omezen 

umístěním stávajících vazných trámů. Dvě schodnice nového schodiště 80x220 mm budou v patě 

začepovány do roznášecího trámu 220x140 mm, který bude fixován k podlaze pomocí čtyř 

chemických kotev M12. Schodnice budou nahoře opřeny do zádlabů ve vazném trámu. Stupnice 

schodišťových stupňů o tl. 30 mm budou vlepeny do zářezů ve schodnicích a ke schodnicím budou 

přišroubovány vruty Ø 3,2 o délce 80 mm.  

Sloupky zábradlí o dvou madlech budou přišroubováno z vnější strany k vnější schodnici. 

Schodišťové rameno bude navazovat na komunikační lávky ve spodní i horní části. 

Přístupové schodiště 

Stávající schodiště v centrální části bude kompletně demontováno, zůstanou pouze nosné sloupy s 

vodorovnými příčkami v místě stávajících podest. Ponechané konstrukce budou před dalším 

využitím zkontrolovány. Kontrola bude zaměřena na geometrii ( svislost sloupů a vodorovnost 

příček ) a na případná oslabení konstrukce. Pokud budou při demontáži zjištěna oslabení sloupů 

nebo příček, bude podle rozsahu oslabení provedena výměna jejich částí nebo jejich zesílení 

příložkami. Vodorovnost příček pro uložení mezipodest bude zajištěna vyrovnávacími trámky.   

Nové trojramenné schodiště bude vybudováno z truhlářského hlediska stejným způsobem jako 

schodiště původní, bude ale mírně upravena jeho geometrie - blíže viz výkresová část. Obě spodní 

schodnice 80x200 mm budou v patě začepovány do roznášecího trámu 260x140 mm, který bude 

fixován k podlaze pomocí čtyř chemických kotev M12. Schodnice všech ramen budou opřeny o 

vodorovné příčky mezi sloupy. Stupnice schodišťových stupňů o tl. 30 mmbudou vlepeny do 

zářezů ve schodnicích a ke schodnicím budou přišroubovány vruty Ø 3,2 o délce 80 mm.  

Sloupky zábradlí o dvou madlech budou přišroubovány shora ke schodnicím a budou fixovány k 

nosným sloupkům krovu. Spodní schodišťové rameno bude navazovat na komunikační lávku. 

Schodiště bude montováno z prostorového bednění postaveného na roznášecích trámech. 
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3.4. Ostatní opravy 

Úpravy potrubí a el. rozvodů 

Všechny stávající odvětrávací/přisávací hlavice kanalizace nad podlahou půdy, které by byly pod 

úrovní nové tepelné izolace, budou prodlouženy min. 10 cm nad její horní úroveň. Současně budou 

demontovány i všechny zbytečné kanalizační rozvody a prostupy po nich budou zapraveny. 

Funkční elektrické a datové kabely vedené po podlaze budou vyzvednuty nad tepelnou izolaci, 

nefunkční budou odstraněny. Nefunkční část svislého kanalizačního potrubí v délce cca 2m bude 

odstraněna. 

Náhrada shnilé pozednice  

Stávající pozednice v centrální části pod okenním otvorem bude vzhledem k pokročilé hnilobě 

nahrazena novou pozednicí stejného průřezu. Nejprve se provede podepření stávajících krokví 

soustavou sloupků, osazených na roznášecím trámu a podepírající příčel. Příčel je umístěna pod 

kleštinami a podepírá konstrukci v místě plné vazby. Na vnitřních sloupech podepření budou 

vytvořeny podpůrné konzoly, které se hřebíkovým spojem propojí s vnitřními krokvemi.  

Pod takto podepřenými krokvemi je možno odstranit stávající vyšší pozednici a nahradit ji novou. 

Pozednice bude odstraněna vždy do osy sousedního sloupku a nová pozednice bude na obou 

stranách propojena se stávající pozednicí pomocí příložky 80x180 mm o délce 800 mm, která bude 

k pozednicím přihřebíkována. Pozednice i příložky musí být opatřeny ochranným nátěrem     

Oprava ostění kruhového okna 

Vnitřní ostění kruhového okna v centrální části bude nově zapraveno a omítnuto, současný stav je 

po původním vybourání otvoru bez dalších úprav. 

Odstranění, odvoz a likvidace stavební suti 

Zbytky stavební suti na podlaze půdy budou odstraněny a odvezeny na skládku. 

Oprava prostupu komína 

Vlhkostí zasažené části krovu kolem komínového prostupu budou vyměněny, popř. bude v okolí 

provedeno zesílení dřevěné konstrukce. 

Doplnění chybějícího bednění 

Chybějící bednění v místě dřívějších prostupů bude doplněno. 

Podložení datového rozvaděče 

Datový rozvaděč, které v současnosti stojí přímo na podlaze, bude podložen stabilní dřevěnou 

trámovou konstrukcí min. 10 cm nad horní úroveň nově pokládané tepelné izolace.  

Úpravy u nepoužívaných technologických nádrží 

Budou odstraněny a zlikvidovány přebytečné části trubek, vadící v průchodu, a uklizeno okolí.  

Prostupy střechou 

Zejména tyčové ocelové prostupy střechou budou důsledně tepelně zaizolovány k zamezení 

tepelných mostů, které způsobují kondenzaci vodních par, což vede k vlhkostním problémům 

v okolním dřevu. Použita bude kaučuková tepelná izolace tl. 5 cm. 
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4. Závěr 

Stávající nosná konstrukce střechy je v poměrně dobrém stavu a po provedení stavebních úprav dle 

výše uvedeného návrhu bude mít opět téměř původní únosnost. Pokud se v průběhu prací zjistí, že je 

v některých dalších místech mimo výše vyjmenované poškozen střešní záklop či krov, budou 

poškozené části zesíleny nebo vyměněny, stále je nutné zamezovat pronikání srážkové vody do 

dřevěné konstrukce střechy utěsňováním veškerých dalších zjištěných netěsností.  

Z hlediska dlouhodobé trvanlivosti se také doporučuje obnovovat ochranné nátěry konstrukce. 

Před realizací jednotlivých prací zpracuje dodavatel technologické postupy, které budou předloženy ke 

schválení investorovi, potažmo zpracovateli projektové dokumentace a technickému dozoru stavby.  


