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Projektová fiše

(Popis projektového záměru: „Umývejme si ruce (Wash your hands)“)
	Všeobecné informace

	Název příspěvkové organizace
	Vyšší odborná škola a Střední škola veterinární, zemědělská a zdravotnická Třebíč

	Název projektu
	Umývejme si ruce (Wash your hands) 

	Program, kam má být projekt předložen
	ERASMUS+, KA2

	Předpokládaný termín podání projektu
	12. 4. 2016

	Charakteristika projektu

	Cíl projektu
	Cílem projektu je naučit děti předškolního věku základům zdravotní gramotnosti a upevnit jejich návyky v péči o hygienu rukou prostřednictvím přímé a nepřímé edukace.

	Popis projektu (stručný popis projektu a jeho aktivit)
	Zdravotní gramotnost u dětí předškolního věku je definována jako znalosti a dovednosti, které přinášejí dobré zdravotní návyky a pohodu. Tyto základní dovednosti by měly být vytvořeny všemi subjekty, které dokážou působit na předškolní děti v různých zařízeních i v domácím prostředí.
V celosvětovém měřítku umírá ročně 2,2 milionu dětí mladších 5 let na toxické průjmy a těžké zápaly plic. Správnou edukací a efektivitou návyků lze na celosvětové úrovni snížit riziko vzniku průjmů asi o 31 %, asi o 58 % by se mohl snížit výskyt těžkých průjmových nemocí způsobených poruchou imunitního systému a asi o 21% by se mohl snížit výskyt nemocí dýchacího systému.

Náš projekt je dílčí lokální reakcí na vysoké procento nemocnosti dětí předškolního věku v důsledku „nemoci špinavých rukou“.

Do projektu budou zapojeny předběžně 3 země – Česká republika, Slovinsko, Rumunsko. Mezi aktivity projektu patří:

1) Tvorba výstupů projektu (viz níže)

2) Ověření a využití výstupů v praxi u dětí předškolního věku. Studenti zdravotnických oborů VOŠ a SŠ Třebíč budou v rámci své praktické výuky navštěvovat mateřské školy v Třebíči a okolí a budou provádět preventivní činnost a edukaci v oblasti správných hygienických a zdravotních návyků dětí. Obdobně proběhnou aktivity i v ostatních partnerských zemích.
3) Mezinárodní setkání projektového týmu – v každé zemi předběžně proběhne 1 setkání realizačního týmu za účelem společné práce na výstupech, plánování a realizace aktivit s doprovodným vzdělávacím programem organizovaným místním partnerem.
Průběžnou aktivitou bude řízení a monitoring projektu. Za tímto účelem VOŠ a SŠ Třebíč dlouhodobě spolupracuje s pracovníky z poradenské společnosti ADALTA, s.r.o., kteří zajistí potřebnou administrativu a finanční řízení projektu. Z hlediska rozpočtu a zodpovědnosti za projekt nedojde k proplácení prostředků zahraničním partnerům bez dodání výstupů projektu (financování partnerů ex-post).

	Výstupy (konkrétní, pokud možno kvantifikované výstupy či výsledky projektu)
	V oblasti prevence nemoci špinavých rukou existuje na celosvětové úrovni řada výstupů a aktivit (viz např. World health organisation, www.who.int). V projektu se chceme zaměřit pouze na dílčí specifické výstupy, které mohou přispět efektivní prevenci na lokální úrovni:

1) LET'S WASH OUR HANDS mobile / tablet game – jedná se o hru pro děti předškolního věku do mobilu nebo tabletu, která bude tematicky zaměřená na správné mytí rukou, bude dětem demonstrovat situace a správné postupy a podvědomě je povede ke správné praxi.
2) STEP-BY-STEP TO PERFECT HEALTH (Cartoon books) – zaměření výstupu stejné, jako u předchozí mobilní hry, ale bude vytvořeno formou obrázkové knihy / komiksu pro malé děti.
3) HAVE YOU WASHED YOUR HANDS? "interactive learning resource" – interaktivní vzdělávací program ke společnému využití dětmi, učiteli v MŠ a případně i rodiči dětí. Bude komplexně zaměřen na prevenci, správné postupy v mytí rukou, bude obsahovat informace o nebezpečných přenosných nemocech, pro učitele/rodiče bude zahrnovat i postupy/návody a náměty, jak efektivně pěstovat v dětech správné návyky.
4) DETECTION OF HAND IMPURITIES AND MAKING A CHEMICAL INDICATOR AND HAND WASH PRODUCT – bude vyvinut chemický produkt, který dokáže indikovat konkrétní nečistoty na rukou (např. barevně odlišit) a dále gel na mytí rukou vhodný pro děti. Slovinský partner NOVO MĚSTO má na své škole obor a dostatečné odborné kapacity, které tento výstup zajistí. Studenti spolupracují s farmaceutickou společností KRKA a produkt má být certifikován Národní laboratoří pro zdraví, životní prostředí a hygienu ve Slovinsku.
Tento produkt bude ještě dále konzultován s českou Národní agenturou pro vzdělávací programy, tak aby nedošlo k neoprávněné podpoře soukromého subjektu. V rámci projektu nedojde k užití necertifikovaného produktu v mateřských ani jiných školách.
Do projektu bude zapojeno 15 mateřských škol a 45 studentů.

	Projektový tým

	Projektový manažer
	VOŠ a SŠVZZ Třebíč

	Role příspěvkové organizace (žadatel nebo hlavní partner nebo partner)
	Žadatel

	Typ projektu (investiční x neinvestiční)
	neinvestiční

	Trvání projektu

	Plánovaný začátek projektu
	01. 09. 2016

	Plánované ukončení projektu
	30. 06. 2018

	Finanční rámec 

	Celkové náklady projektu
	2 378 700 Kč

         88 100 EUR
	100 %

	Celkové náklady uvedené u příspěvkové organizace
	666 360 Kč

      24 680 EUR

(rozpočet VOŠ a SŠ Třebíč)
	28 %

	Vlastní zdroje příspěvkové organizace
	0 EUR
	0 %

	Státní či jiné národní zdroje – vztaženo k nákladům u příspěvkové organizace 
	0 EUR
	0 %

	Podpora z fondů EU (specifikace fondu) – vztaženo k nákladům u příspěvkové organizace
	666 360 Kč

      24 680 EUR

(rozpočet EU)
	100 %

	Předpokládané nároky na rozpočet kraje (komentář, ve kterém žadatel popíše očekávané nároky na rozpočet kraje včetně termínů, např. předfinancování nebo spolufinancování projektu),

případně cizí zdroje (úvěr).
	Nepředpokládáme nároky na rozpočet kraje.
	

	Udržitelnost projektu (ANO/NE; pokud ano, uvést délku udržitelnosti projektu)
	NE

	Tento dokument
	

	Datum zpracování 
	7. 3. 2016

	Zpracovatel
	Miroslav Dočkal (ředitel, VOŠ a SŠVZZ Třebíč)
Lukáš Pomahač (Adalta, s.r.o.)
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