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Vyhodnocení projektů „Program prevence dětských úrazů“ a „Výuka první pomoci pro učitele prvních stupňů základních škol“ ve školním roce 2010/2011 
Obor zdravotnictví připravil ve školním roce 2010/2011 pilotní projekt „Program prevence dětských úrazů“ a navazující projekt „Výuka první pomoci pro učitele prvních stupňů základních škol“. Cílem bylo snížit počet dětských úrazů, včetně počtu úmrtí na ně, naučit děti správnému chování, jednání a odpovědnosti v prevenci úrazů, zvýšit úroveň informovanosti dětí, jejich rodičů a učitelů a druhotně i veřejnosti. Zařazením základů poskytování laické zdravotnické první pomoci do běžných vyučovacích hodin školy naučit děti a pedagogy prvních stupňů základních škol správně reagovat na vzniklé úrazy a poskytovat první pomoc. Na realizaci projektů bylo vypsáno výběrové řízení formou veřejné zakázky malého rozsahu, ve kterém bylo osloveno sedm dodavatelů. Ve výběrovém řízení byla jako dodavatel vybraná občanská společnost Zdravá Vysočina.  
Projekty byly realizovány na základních školách v Kraji Vysočina těmito formami:

1. Byly vydány zdravotně výchovné materiály pro všechny žáky a učitele 3. tříd na všech základnách školách v kraji. V průběhu měsíce listopadu 2010 byly cca 4 200 žákům předány pracovní sešity „Nebezpečí číhá všude“, záložky první pomoci a pracovní karty s říkadly a obrázky s tématikou prevence úrazů. Pro učitele byly připraveny metodické listy, jak tyto materiály využívat. Forma a obsah materiálů byly zpracovány renomovanými odborníky v této problematice a konzultovány a schváleny odborem zdravotnictví a dalšími pracovníky krajského úřadu. V grafické části bylo vhodným způsobem použito logo kraje.  
2. Ve dvaceti vybraných školách byl realizován cyklus besed, her a nácviků - prováděli ho odborníci z občanského sdružení Zdravá Vysočina. V šesti školách proběhly „Dny prevence dětských úrazů“ - formou her, soutěží, ukázek a praktických nácviků, které probíhaly většinou na dopravních hřištích a zapojila se do nich i Policie ČR a Zdravotnická záchranná služba kraje Vysočina, příspěvková organizace.  
3. Do výtvarné soutěže (pro žáky zapojené do cyklu besed a nácviků) se zapojilo 12 škol z celého Kraje Vysočina a hodnoceno bylo celkem 120 prací. Vítězové soutěže obdrželi hodnotné odměny.  
4. Školení první pomoci pro učitele 1. stupně základních škol absolvovalo 220 pedagogů z 67 škol. Školení ve formě šestihodinového semináře s praktickými nácviky prováděli profesionální záchranáři ze Zdravotnické záchranné služby kraje Vysočina, příspěvkové organizace.    
Zpětnou vazbu účinnosti projektů ověřovalo rozsáhlé dotazníkové  hodnocení těchto projektů. 
Vyplněné dotazníky ke zdravotně výchovným materiálům odevzdalo 1 488 dětí a 91 % z nich uvedlo, že tyto materiály využívá pravidelně a nebo občas.
Dotazníky hodnotící besedy, hry a „Dny prevence dětských úrazů odevzdalo celkem   370 pedagogů ze 136 základních škol. Naprostá většina ohodnotila projekty velmi dobře a 92 % respondentů má zájem v podobných aktivitách pokračovat.   
Projekt provázela mediální kampaň v regionálním tisku – celkem pět článků s tématikou dětských úrazů a informace o probíhajícím projektu.

Finanční náklady činily celkem 403 534 Kč, z toho:

- 342 000 Kč na projekt „Program prevence dětských úrazů, z toho 171 tisíc korun na vydání  

   a distribuci zdravotně výchovných materiálů pro žáky a učitele 3. tříd 
- 61 531 Kč na školení první pomoci pro učitele 1. stupně základních škol.
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