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Pfedmétem projektu jsou stavebni Gpravy 5. podlaZi gynekologicko-porodnického pavilonu
se zménou dispozice ¢asti gynekologicko-porodnického oddéleni a to zfizeni tii kompletnich
porodnich jednotek , home rooms” a dvoullZkového pokoje pacientek s rizikovym
téhotenstvim ve stdvajicich prostorach oddéleni. Porodni sal pro patologické porody,
operacni sal a hygienické prostory zlistanou zachovany. V prostorach stavajici haly pred
porodnim salem bude vestavéna recepce a pracovisté centralni datové evidence oddéleni.

Prostorova a funkéni jednotka, kde probéhne porod od I. do IV. doby porodni. V pfipadé
akutné vzniklé porodnické patologie, jejiz feSeni neni mozné vramci ,home roomu” je
projekt koncipovan tak, e moZny okamZity transfer rodi¢ky, bud’ na operaéni sél, nebo na
jiné potiebné zdravotnické pracovisté. Splfiuje souéasné hygienicko — epidemiologické
pozadavky kladené na porodni sal. Ponékud odliSny provoz na tomto typu porodniho salu je
personalem rychle zvladnut a velmi pozitivné akceptovén. Jde o projekt, jehoZ realizace je
velmi dobfe mediatelizovana a da se predpokladat jeji velky ohlas v kraji Vysocina i mimo
néj. Logickym ndsledkem je in narust klientely Nemocnice Jihlava a tim i pozitivni dopad na
ekonomiku provozu porodnického oddéleni. Realizaci tohoto projektu se alespofi &asteéné
zamezi rozvoji velmi nebezpeénych aktivit spojenych s porodem v domacnosti.

V soucasné dobé nejvyssi stupen ,,humanizace porodnictvi“ v rdmci Ustavni porodnické
péce”. Ideové jde o medicinsky bezpecnou protiviahu nezodpovédnym pokustim tzkého
spektra laické a bohuZel i odborné verejnosti o propagaci a realizaci porodii v domacnosti
nebo v takzvanych ,porodnich domech” bez pfitomnosti erudovaného porodnika.
»Home room“ spliiuje nejnarocnéjsi kritéria pro zabezpeceni Uspésného probéhu porodu
s materialné socidlnim okolim imitujicim domaci prostredi. : ’

Vytvofit ve stavajicich prostorach porodniho salu Gynekologicko — porodnického oddéleni NJ
rodinné, civilni prostfedi, které by maximalné umocriovalo jedinecny zazitek porodu za
souéasného zachovani viech bezpecénostnich kautel moderniho porodnictvi.

Ambulance prenatalni péce: oddélené od viastniho porodniho salu, soucasny stav
dostacujici. }

Porodnicka cast Perinatalniho centra intermediarni péce (2 IGzka)

4 rodinné porodni pokoje (,,home rooms*)

Neonatologicky resuscitacni pokoj

Operacni sal pro porodnickou operativu v regionalni nebo celkové anestesii (cisaiské fezy,

oSetifeni porodnich poranéni a dalSi) s hygienickou smyckou a zazemim



Centrum prenatalni edukace s vlastnim vchodem
Centralni velin porodnich asistentek a lékafu s denni mistnosti sester

2 vzhled obyvaciho pokoje, studia

~ civilni ndbytek: skrinky, sedaci souprava.

2 kuchyrisky kout

> socialni zafizeni: sprchovy kout: hydroterapie, toaleta, umyvadlo

> televize se satelitnimi programy, radio, vystup pro internet.

2 porodni kfeslo imitujici velkou postel (letiSté)

# k dispozici porodni pomcky: relaxaéni mi¢, porodni stoli¢ka, porodni vak, ribstol,

porodni lano.

sklopny vyhtivany pult k osetfeni fyziologického novorozence.

> maskované vystupy medicinalnich plynd, diagnostickych (kardiotokograf, ST analyzator,
pulzni oxymetr )a lé¢ebnych prostiedki (Iéky, rukavice, Sici material, infuzni pumpy,
pfistroje k extrakénim vaginalnim operacim: kle$té, VEX).

7 barevné ladéni odlisné pro kazdy porodni pokoj

» estetické dopliky: obrazy, bibeloty, knihy.

7 vjednom z porodnich pokoj( je instalovana porodni vana pro porod do vody

# projekt porodniho salu ma harmonickou architektonickou entitu s vysokym estetickym
nabojem

Zdrava matka, zdravy novorozenec
Vyrazny pozitivni psychosocidlni zaZitek s trvalou pamétovou stopou u matky a jejiho okoli
(nejen manzel)

DosaZeni maxima pozitivnich vnitro-rodinnych vztahl (bonding)” v ramci porodniho
trojuhelniku matka — novorozenec — otec

Dokonalé zvladnuti léCebné preventivni péce na Urovni soucasnych poznatk( védy tymem
porodnik{l a porodnich asistentek.

Zajistit dokonalé bezpedi porodu pro matku a jeji plod/novorozence v obdobi téhotenstvi,
porodu a Sestinedéli.

Aplikace psychologickych aspektl péce o rodici ,rodinu”: empatie, asertivita, profesionality

vsech poskytovatell porodnické péce.

Primarni tvorba postojll k téhotenstvi a porodu: rodina, mimorodinné socialni milieu
(kamaradi, skola), masmedia.

Ambulance gynekologa: gynekolog, porodni asistentka, ¢ekarna (klientky ambulance)
Pfiprava na porod: porodni asistentky, rehabilitacni pracovnice, pediatfi.



B

{

Kontakt s porodnim salem: od 36. — 38. tydne téhotenstvi.

Porodni sal: pfijem rodicky aZ transfer na oddéleni Sestinedéli.

Oddéleni Sestinedéli: interakce porodniku (Iékaf, porodni asistentka), neonatologli (pediatr,
détska sestra), dalsi nemocniéni personal, rodina, ptratelé a znami rodicky.

V podstaté identicky od pohledd porodnikd

Mize se lisit v metodé porodu: diversifikace porodnictvi od zcela pfirozeného porodu po
primarni cisarsky fez na pfani.

Mize se liSit v misté porodu.

Porodni sal gynekologicko — porodnického oddéleni/kliniky
(prostiedi doporuéené pro vedeni porodu jak MZ CR, tak CGPS)





