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Plán  činnosti    KCM Vysočina-volejbal    dívky a chlapci    r.nar.1991-chlapci            1992-3 -dívky             2006

                                                                                                 Počet dnů

leden                    Memoriály -  republikový turnaj KCM

                              chlapců  a dívek                                               3

-----------------------------------------------------------------------------

březen-duben       výběr  z oddílů z celého kraje                          1 

                              testování                                                              

duben                     úvodní  treninky  ,                                           1,5-2

                               doplnění výběru

květen                    nácvik HČJ,individ.úkoly                                1-1,5

                               přípravný turnaj                                               2

červen                    kondiční a herní   soustředění                          3

červenec                 kemp   -     smeč,smeč.podání                         4

srpen                      soustředění  -kontrola indiv.úkolů                   4

                               souhra družstva,fyzická příprava

září                         tech.-taktická příprava                                     1

říjen                       technicko-taktická příprava ,                            3

                              souhra,útok  a  obrana     

prosinec               přípravný turnaj (Brno )                                     2

 celkem      : -   26 dnů   rozložených celoročně 

                    -    úvodní výběr  ze 40-50 talentovaných hráčů(ek)

                          dle výběru trenérů                       

                    -    práce s talentovanými jedinci je v průběhu roku

                          zaměřena na  : treninkovou a fyzickou průpravu

                                                  teorii špičkového volejbalu  -video                                                                                                                

               přípravné turnaje,kempy

               posilování,rehabilitaci

               technicko-taktickou přípravu

               tréninkovou a herní dokumentaci

               (oprava chyb)

Celoroční práce se týká asi 40 vybraných talentů (20 chlapců,20 dívek), kterým se věnují 4 trenéři .Cílem je příprava mládeže pro vrcholné volejbalové soutěže a reprezentaci ČR .
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Předpokládané příjmy a výdaje KCM volejbalu dívek a chlapců  2006

Pozn.:  Zatím nebyla schválena dotace KCM z ČVS,která je uvedena

            pouze orientačně ( nejvyšší předpokládaná částka).
Předpokládané příjmy:

            ČVS                   2x  90.000,-        celkem          180.000,-  Kč   

            Kraj Vysočina    2x  70.000,-        celkem          140.000,-  Kč

                                                                  Celkem          320.000,-  Kč

Předpokládané výdaje :

1. materiál.vybavení                                                    (CH +  D)

 (např. dresy s logem Vysočiny,soupravy,míče apod.) celkem  20.000,-    

                                                                                     (10.000,-+10.000,-)

2. dokumentace (video a DVD kazety,videokamera )               20.000,-

                                                                                  (pro chlapce i dívky)

3.ubytování,stravování,startovné na turnajích,                          114.000,- 

   školení trenérů, volejbal.kempy                              (57.000,-+57.000,-) 

4. náklady na dopravu ( budou záležet na ceně PH                    60.000,-

   a  HD !)                                                                   (30.000,-+30.000,-)

5. odměny trenérům   ( 4 trenéři celoročně)                               66.000,-

                                                                                    (33.000,-+33.000,-)   

6.pronájmy :tělocvičny,kurty,bazén,posilovna                         40.000,- 

                                                                                    (20.000,-+20.000,-)

předpokládané náklady  celkem                         :                320.000,-Kč 

V Jihlavě  2.února 2006                     zpracovala :   J.Kalinová

                               Komise mládeže KVS Vysočina

