Náměšťsko
Náměšť nad Oslavou je spojována nejen s památkami reprezentovanými především areálem renesančního zámku, ale také s hlubokým údolím řeky Oslavy, jež pro svou malebnost a pestrost láká řadu turistů.

Náměšťsko se nachází na východní hranici Kraje Vysočina. Krajina Náměšťska je tvořena reliéfem plochého zarovnaného povrchu, kde se nad plošiny mírně zvedají plochá návrší. Do tohoto jinak monotónního reliéfu se hluboce zařízla výrazná skalnatá údolí řek, které vytékají z jádrové oblasti kraje směrem k jihomoravským úvalům. Nejvýraznější jsou údolí Oslavy a Jihlavy, jež tvoří hranici území. Díky těmto hlubokým zářezům má krajina převážně vrchovinný charakter. Zdvižené ploché části mezi údolími však utvářejí pahorkatiny. Náměšťsko je známé především údolím řeky Oslavy, která tvoří osu území a je zároveň jeho významnou atraktivitou. Nad údolím meandrující Oslavy bylo vybudováno v průběhu století několik šlechtických sídel, dnes proměněných ve zříceniny. Oslava spolu se svými přítoky v prostoru kolem Náměště vytvořila malebnou a členitou vnitřní krajinu. Všechna údolí se vinou v navazujících zákrutech, místy až meandrech. Nejvýraznější meandr oblasti v okolí Hradiska na řece Jihlavě byl zatopen Dalešickou přehradou. Na řece Oslavě v okolí Skřipského mlýna je pozoruhodný přímý úsek údolí dlouhý 4,5 kilometru. Údolí Jihlavy dosahuje hloubky až 160 metrů: je úzké, sevřené a tvořené četnými vysokými skalami a strmými skalními stěnami. Údolí Oslavy se postupně zahlubuje až do 140 metrů. Výrazné skalní útvary zde lze nalézt jen místy, zato však jsou vysoké. Údolí potoka Chvojnice se postupně zahlubuje z 50 až do 140 metrů. Zákrutů je zde relativně méně a výrazné skály nacházíme až poslední dva kilometry před ústím do řeky Oslavy na hranici území. Horní hrany všech údolí jsou výrazné, někdy dokonce i se skalami, které poskytují fascinující výhled do údolí. Nejvýraznějším skalním útvarem byla Wilsonova skála v údolí Jihlavy u Hartvíkovic, jež je vysoká přibližně sto metrů a zvedá se přímo z nivy až k horní hraně údolí. Bohužel je do poloviny své výšky zatopena Dalešickou nádrží a její impozantní rozměry se změnily na parametry běžné větší skály. Výrazná koncentrace skal a skalních stěn je v oblasti soutoku Oslavy a Chvojnice u hradu Levnova již za hranicí kraje. Tato část tvoří nejdivočejší z údolí západomoravských řek a patří k nejvýraznějším v rámci celé ČR. Na svazích, a především pod skalami, se vyskytují suťová pole a kamenité proudy. Na návrších se ojediněle vyskytují nahromaděné kameny.
Skladba hornin v tomto území je v rámci Kraje Vysočina nadprůměrně pestrá. I zde je tvořena kyselými přeměněnými horninami – migmatity, které přecházejí místy v migmatitizované pararuly až ruly. V údolí Oslavy pod Náměští a Jihlavy pod Dalešicemi dominují pevnější a ještě kyselejší granulity. Nacházejí se zde 0,5–1 kilometrů široké pruhy amfibolitů. Severně od Náměště nad Oslavou a v údolí Chvojnice najdeme ojedinělá, do sto metrů široká tělesa extrémně bazických krystalických vápenců – mramorů. Neobvykle četné jsou zde hadce.
Klima je mírně teplé a mírně až velmi suché, což je dáno polohou ve srážkovém stínu Českomoravské vrchoviny. V území se výrazně projevují teplotní inverze při dnech údolí.
Významnou roli v krajině Náměšťska sehrává vodní prvek, jenž významně ovlivňuje charakter krajinného rázu území. Prostor je odvodňován řekami Oslavou a Jihlavou s jejich přítoky. Oslava tvoří výraznou přírodní osu území, a tím ovlivňuje charakter řady míst. Stejné je to i s řekou Jihlavou, která tvoří hranici se sousedním Třebíčskem. Na Jihlavě byly zbudovány vodní nádrže, jejichž vznik souvisel s výstavbou jaderné elektrárny u Dukovan (k největším v Česku patří vodní nádrž Dalešice). Lze říci, že řeky a říčky jsou hlavní atraktivitou celého území.
Osídlení v území existovalo již v pravěku a pravděpodobně bylo vázáno na okolí řek Oslavy a Jihlavy – svědčí o tom nálezy předmětů z paleolitu. Počátky systematického osídlování však spadají až do počátku 12. století. Tyto počátky významně ovlivnilo založení třebíčského kláštera. Při obchodní stezce, jež spojuje Brno s Jihlavou, byla u řeky Oslavy založena Náměšť nad Oslavou. Barokní most z roku 1737 se sedmi oblouky, který je osazený sochami světců, tvoří spojnici mezi břehy Oslavy. Na pravém břehu řeky se rozprostírá historické jádro města a najdeme zde i většinu církevních staveb. Levému břehu dominuje rozlehlý zámecký areál a bývalý kapucínský klášter, v jehož prostorách byla později zřízena manufaktura na výrobu látek. 
Sídelní struktura krajiny Náměšťska prošla řadou proměn. Svědčí o tom řada zaniklých vsí, osad a hradů v celém regionu. Náměšťské panství bylo známé chovem daňků, díky němuž byla na počátku 15. století založena velká obora mezi Náměští nad Oslavou a Kralicemi, která se zachovala až do současnosti. Charakter okolí Náměště významným způsobem ovlivnila stavební činnost rodu Haugwitzů, kteří zde po sobě zanechali řadu významných staveb. K nim patří i jedna z nejstarších rozhleden na Moravě z roku 1831, která se tyčí na temeni Zeleného vrchu (491 m n. m.) nad obcí Kramolín a původně byla určena potřebám zeměměřičů. 
Poválečné období přineslo řadu novinek, které ovlivnily charakter území, ať už jde o výstavbu vodních nádrží na Jihlavě, stavbu jaderné elektrárny u Dukovan nebo vojenské základny a letiště. I zde se projevila změna zemědělského hospodaření z období kolektivizace a postupné přeměny na centralizovaný způsob řízení. 
Současnou krajinu území tak charakterizují poměrně rozsáhlé bloky polí, jež vznikly postupným scelováním tradičních drobných polních honů a které jsou v kontrastu vůči údolním prostorům a jejich svažitějším okrajům. Ty si zachovaly nejen místa s původním členěním krajiny, ale především svůj přírodní a přírodě blízký ráz. Odlesněnou krajinu tak tvoří nepravidelná mozaika lesů, polí, pastvin a luk. Venkovský charakter celého území umocňují zachovalá sídla, jež si i přes četné dostavby v historických částech ponechala svůj tradiční charakter. K hodnotným místům nesporně patří komponovaný prostor náměšťského zámku se zahradou, oborou a navazujícími krajinnými objekty. Oceňovány jsou dochované objekty vodních mlýnů a pozůstatky středověkých hradů nad řekou Oslavou a tvrzí v údolích. Mezi nimi vyniká tvrz v Kralicích nad Oslavou, kde byl někdy mezi roky 1579–1594 v místní tiskárně Jednoty bratrské vytištěn český překlad bible, známé jako Bible kralická.
Foto: Ná_1a_údolí Jihlavy

Přírodní park Střední Pojihlaví
Přírodní park Střední Pojihlaví se nachází kromě Kraje Vysočina i v Jihomoravském kraji. Rozkládá se v údolí řeky Jihlavy mezi obcemi Mohelno a Ivančice. Hluboké údolí Jihlavy vytváří jedinečné přírodní prostředí, které nabízí životní prostor vzácným druhům rostlin i živočichů. Skály a nedostupná místa jsou výhodnými hnízdišti ptáků, například výra velkého, ostříže lesního a brhlíka lesního. Z plazů je zde možné spatřit teplomilnou ještěrku zelenou a užovku hladkou. Cennějšími rostlinnými druhy jsou zde například dvouřadec pozdní, lomikámen vždyživý, kavyl chlupatý, bažanka vejčitá, křivatec český, brambořík nachový, česnek žlutý a mnohé další rostliny.


Národní přírodní rezervace Mohelenská hadcová step 
Mohelenská hadcová step se nachází v sousedství obce Mohelno nedaleko jaderné elektrárny Dukovany. Rozsáhlý soubor xerotermních společenstev hadcové skalní stepi, teplomilných trávníků a hadcových borů představuje z celoevropského pohledu unikátní území. Fyzikální a chemické vlastnosti hadců spolu s členitostí georeliéfu jsou příčinou neobyčejné pestrosti vegetace, květeny i zvířeny. Neobyčejně bohatá je fauna bezobratlých: vyskytují se zde například krasec osmiskvrnný, mravenec zrnojed, přástevník černoskvrnný, přástevník kostivalový, zelenáček chrpový, kobylka révová, mravkolev ostruhatý, žahalka žlutá či zelenáček chrpový. Unikátní jsou společenstva mravenců s řadou teplomilných a suchomilných druhů, k nimž patří například mravenec zrnojed. Z ptačích druhů se zde objevují spíše teplomilné druhy jako například dudek chocholatý, pěnice vlašská a krutihlav obecný. Výslunné suché svahy jsou biotopem ještěrky obecné a zelené, užovky hladké a sysla obecného. Z rostlin můžeme jmenovat jihoevropskou kapradinu podmrvku hadcovou, která zde dosahuje své severní hranice „areálu“, sleziník hadcový, kostřavu sivou, lopušník skloněný a kavyl chlupatý a vláskovitý. Značná pozornost ochrany přírody je věnována likvidaci náletů dřevin, zejména pak nepůvodního trnovníku akátu.
FOTO: Ná_2a_Mohelenská had. St., Ná_2b_Mohel. Had. St., Ná_2c_sysel obecný; Ná_2d_přástevník kostivalový


Přírodní rezervace Údolí Oslavy a Chvojnice +EVL
Předmětem ochrany přírodní rezervace nacházející se na rozhraní Krajů Vysočina a Jihomoravského kraje je ochrana kaňonovitého údolí řek Oslavy a Chvojnice s velkou rozmanitostí krajinného reliéfu. Území je jedinečnou ukázkou původních a posledních zachovaných moravských toků, zajímavých nejen po stránce krajinářské, ale i z hlediska botanického a zoologického. K nejcennějším druhům patří jazýček jadranský, jenž však roste už na území Jihomoravského kraje, či koniklec velkokvětý. Velmi významný je výskyt mloka skvrnitého a vranky obecné. Z důvodu jedinečných stanovišť a na ně vázaných druhů je území zároveň i evropsky významnou lokalitou.
FOTO: Ná_3a_Údolí Oslavy a Chvojnice, Ná_3b_ÚDOlí Oslavy a Chvojnice, Ná_3c_vranka obecná, Ná_3d_koniklec velkokvětý 

Přírodní rezervace U Jezera
Rezervace se nachází v jižní části Kraje Vysočina na hranicích s Jihomoravským krajem nedaleko obce Mohelno. Rozkládá se v kaňonu řeky Jihlavy na levém břehu nad hrází vodní nádrže Mohelno a navazuje na NPR Mohelenskou hadcovou step v nadmořské výšce přibližně 330 metrů. Jedná se o komplex prudkých svahů nad řekou Jihlavou s biotopy skalní vegetace s kostřavou sivou, dále úzkolistých suchých a kyselomilných stepních trávníků a na živiny bohatých lesů s převahou habru obecného a dubu zimního a letního s výskytem vzácných druhů. Z rostlinných druhů je nejvýznamnější sleziník hadcový, pryšec sivý menší, ze živočišných pak přástevník kostivalový a ještěrka zelená. Bohatě jsou zastoupeni denní motýli a vřetenušky. 
FOTO: Ná_4a_U_Jezera_4, Ná_4b_Vřetenuška pozdní, Ná_4c_Přástevník kostivalový


Přírodní rezervace Velká skála
Jedná se o skalnatý břeh v zákrutech řeky Jihlavy v blízkosti obce Lhánice. Cenná jsou přírodě blízká až přirozená lesní společenstva dubohabřin, zakrslých doubrav, suťových lesů a primárního bezlesí na horních hranách skalních výchozů. Vyskytuje se zde řada významných druhů rostlin, například bažanka vejčitá, jež se nachází v České republice už jen na několika málo dalších lokalitách, dále například křivatec český, brambořík nachový, česnek žlutý a sleziník hadcový. K nejvýznamnějším živočichům patří páchník hnědý, ještěrka zelená, užovka podplamatá, strakapoud prostřední nebo krutihlav obecný.
FOTO: Ná_5a_Velká skála_1, Ná_5b_brambořík nachový; Ná_5c_páchník hnědý; Ná_5d_strakapoud prostřední

Přírodní rezervace Mohelnička
Území je charakteristické hlubokým zaříznutým kaňonovitým údolím potoka Mohelničky mezi obcí Lhánice a jeho ústím do řeky Jihlavy. Předmětem ochrany je komplex prudkých svahů nad řekou Jihlavou se stanovišti skalní vegetace s kostřavou sivou, stepními trávníky s dominancí trsnatých travin, suťovými lesy, teplomilnými doubravami a hercynskými dubohabřinami a s výskytem významných druhů rostlin a živočichů, na tato stanoviště vázaných – například sleziníku hadcového, česneku žlutého, tařice skalní a ještěrky zelené. 
FOTO: Ná_6a_Mohelnička, Ná_6b_ještěrka zelená

Přírodní památka Kozének +EVL
Přírodní památka s velmi vysokou druhovou pestrostí se nachází v blízkosti obce Lhánice. Byla vyhlášena za účelem ochrany mozaiky různých typů suchých trávníků na tradiční pastvině a významných druhů rostlina živočichů, které jsou na tato stanoviště vázány. Zvláště významné jsou koniklec velkokvětý, vstavač kukačka, křivatec český a přástevník kostivalový. Kromě nich je zde možno spatřit různé druhy motýlů, například otakárka ovocného a fenyklového, ohniváčka černočerného a modráska jetelového. Z důvodu jedinečných stanovišť a na ně vázaných druhů (koniklec velkokvětý) je území zároveň evropsky významnou lokalitou.
FOTO: Ná_7a_Kozének; Ná_7b_modrásek jetelový, Ná_7c_ohniváček černočárný, Ná_7d_otakárek fenyklový 

Přírodní památka Náměšťská obora + EVL
Náměšťská zámecká obora, někdy též nazývaná Obora Kralice, je unikátní svými cennými porosty se starými listnatými stromy. Žije zde několik druhů velmi vzácných bezobratlých živočichů, jež jsou vázány na mrtvé dřevo. Zajímavá je i ptačí fauna, která je typická pro staré listnaté lesy. Protože se zde vyskytují páchník hnědý, tesařík obrovský a kovařík fialový, je území zároveň evropsky významnou lokalitou.
FOTO: Ná_8a_Obora; Ná_8b_páchník hnědý

Přírodní památka Špilberk + EVL
Stepní pahorek Špilberk nedaleko Náměště nad Oslavou je díky výskytu nejbohatší populace koniklece velkokvětého na Třebíčsku již od roku 1983 chráněným územím. Ze stejného důvodu je zároveň evropsky významnou lokalitou.
Foto: Ná_9a_Špilberk

EVL Údolí Jihlavy
V Kraji Vysočina jde o jedno z nejrozsáhlejších území zařazených do evropské sítě NATURA 2000. Rozkládá se po březích řeky Jihlavy od hráze vodní nádrže Dalešice až po úsek mezi obcemi Biskoupky a Hrubšice v Jihomoravském kraji. I když byla značná část údolí nenávratně zničena výstavbou vodních nádrží Dalešice a Mohelno, stále představuje jedinečnou ukázku takzvaného říčního fenoménu. Vyskytuje se tu celá řada vzácných a ohrožených rostlinných i živočišných druhů, například přástevník kostivalový, ještěrka zelená, sysel obecný, podmrvka jižní, sleziník hadcový, křivatec český, trávnička obecná hadcová, kavyl chlupatý a kavyl vláskovitý.
Součástí evropsky významné lokality jsou NPR Mohelenská hadcová step, PR Mohelnička, PR U Jezera a PR Velká skála.
FOTO: Ná_10a_ÚDOLÍ JIHLAVY; Ná_10b_Údolí Jihlavy; Ná_10c_ještěrka zelená; Ná_10d_kavyl chlupatý


EVL Náměšť nad Oslavou – zámeček
Jedná se o budovu takzvaného Zámečku u silnice ve městě Náměšť nad Oslavou. Najdeme zde jednu z nejvýznamnějších letních kolonií netopýra brvitého v České republice.

Památné stromy:
Alej k Babí hoře
Alej u Anniny cesty
Borovice na Třesovském kopci
Buky na Vlčím kopci
Čtyři aleje kolem Velkopolského dvora – Alej ke mlýnu
Čtyři aleje kolem Velkopolského dvora – Jihovýchodní alej
Čtyři aleje kolem Velkopolského dvora – Severní alej
Čtyři aleje kolem Velkopolského dvora – Severovýchodní alej
Dub u Glorietu
Dub u zámečku Schönwald
Haugwitzova alej
Horákův buk
Lípa pod Mohelenskou stepí

Foto: Lípa po Mohelenskou stepí 2
Lípa u Chvojnice
Lípy u Božích muk
Smrk na Oslavě
Smrky u Vlasákovy hájenky
Stromořadí u Dvorku
Stromořadí u silnice
Žižkův dub
