Chceme byt v piirodé
a nechceme ji ublizZovat
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Text vznika postupné spole€nym usilim mnoha lidi. Zatim svymi postfehy pfispéli: l abor le nase VI ltka
Jolana Novakova, Michal Blaha, Zuzana Radsetoulalova, Mario Gero, Jana Stibralova,

Jan Koukl a Michal Kulik

Fotografie pochazeji z taborti Mladych ochranct pFirody: Ahoj kamaradi,
Dracata, Falco, Mechovci, Netopyri, Tulaci a Vicata urcité poradate vypravy a tabory v pfirodé, kterou mate radi stejné
Kone&nou podobu spachal: jako my. Protoze predpokladame, ze vSichni povazujeme pfirodu za

Michal Kulik rovhocenného partnera, prinaSime nékolik pohledu, které by bylo velmi
dobré mit na paméti. Mnoho véci znate a délate, nékteré vas mozna v
ramci navyklych postupti dosud nenapadly. Snad budou dostatecné
pochopitelné - v opaéném pripadé budeme radi konzultovat a srovnavat

Pokud mas ,k tomu“ co dodat, pomoz nam a posli své postfehy na adresu: i protichiidné nazory.
Sdruzeni MOP, postovni prihradka 447, 111 21 Praha 1
CDM@smop.cz

Za pfirodé co nejpratelstéjsi taborové pobyty se pfimlouva vydavatel:
Sdruzeni Mladych ochranct pfirody CSOP, www.smop.cz
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= A navic se zkuste zamyslet nad ,ekonomickou vyhodnosti“ hromadného naku-

Jedeme domu.... pu - opravdu je to levnéjsi, kdyz zapocéteme i dopravu?

= Néjaké resty obCas uniknou pozornym zrakim kontrolord poradku, na konci

tabora by se to vSak v zadném pripadé stat nemélo! 1= Pfemyslejte jesté pied nakupem! ,Strakaty tabor“ (oranzové stany, Zluté plach-

o . . ) . . . o ty,...) je pry pro nékteré lidi veselejsi, pro hmyz je vSak vétSinou pfitazlivejsi,

= Na tabo_r|st| vby n_1e|a 'zt_)yt snad’ jen !avka pres’potok, ostatni se likviduje pro lesni zvér pak odpuzujici. Jisté nechcete v pfirodé strasit - urcité je lepsi
(pochopitelné, nejedna-li se o stalou taborovou zakladnu). byt nenapadny.

v Taboristé a okoli tabora je vaSe vizitka, ktera zUstava i po vasem odchodu. w Mezi nami: ne kazda ,kfistalova studanka“ ma opravdu pitnou vodu. Nedbeijte

Mistni se urcité pfijdou podivat... na dobrozdani starousedlikii, hygienické ptedpisy hovofi jasné. Uredni rozbor

sice néco stoji, ale je to jistota.
Viastni napady a doplnéni... ) o o S ) S
= Vase oznameni o konani akce na Obecnim ufadé by mélo obsahovati dolozku
,C0 budeme délat s odpady” - Ize tak predejit pfipadnym nedorozuménim.

Zaciname...

= Tabor nemusi svym obyvatelim poskytovat
vSemozné pohodli a ,pfepych® (tdbor nikdy
nebyl a nebude pension). Myslete na to pfi
jeho stavbé.

w Zaplava pompéznich taborovych staveb,
vysokych stozarl a vézi, rozsahlych kuchy- RAE
ni,... sice svéd¢&i mozna o dovednosti stavite- ki
IU, ale urcité o jejich strachu z prostého zivota
bez civilizace.
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= Taborové stavby proto planujte s rozmyslem
- téZbu dfeva konzultujte s majitelem nejbliz-
Siho lesa (lesni spravou,...). Jesté zelené
stromy jsou Zivé a proto je pouzivame jen v
nejnutnéjSim pfipadé (samozfejmé, opét po
dohodé s vlastnikem).

= Berte ohled na své okoli - nedélejte hristé
tam, kde rostou zajimavé rostliny a latrinu
tam, kde se vyhfivaji zmije a vosy si stavi
hnizda - alespon se jich pak nebudete bat a
nebudete je v ramci bezpecnosti vasich své-
fencu likvidovat.

Nejsme pany prirodoy.

V piirodé se chovame jako zvés: N o - E
ww Déti by se mély podilet na stavbé ,svého” [,
tige a OStrAiité. tabora (tedy nejen stand, ale i veho ,okolo®)

- 0 to vice si ho budou vazit.




= Neni tfeba déti uz od utlého mladi ugit, ze automobil je nezbytnosti. Tieba

takto:

— dopravu na tabor volte tak, aby déti Sly alespon kousek pésky (nejlépe v
kombinaci s hromadnou dopravou), na blizké tabofisté jedte na kole!

— vétSinou je nakup v pohodé zvladnutelny na dvoukolaku a ma to tu vyhodu,
Ze jej zvladnou stardi déti jen s papirkem co nakoupit a co objednat

Vé&ci, které je nutno ziskat v Sir§im okoli, Ize shanét na kole. Kolo nezapacha,
umoznuje zdravy pohyb a viibec. Je sice pomalejsi, ale na tabofe se prece
nebudeme stresovat, ze?

Mate-li auto, mazete ho zaparkovat nékde v kouté, pokud mozno i mimo
dohled a pouzijte ho s rozmyslem. Kolo a vozik jsou levnéjsi - autem se ¢asto
jezdi zbyte€né jen proto, Ze je. KdyZ nékdo néco zapomene, mél by si novou
cestu s nakladem vychutnat pékné po svych. Pfisté bude jisté odpovédné;si.

Drevo sice bude rychleji pfipravené motorovou pilou, umi vSak déti fezat
normalni ruéni pilkou (a pokud ano, coz tfeba kaprovkou)? A navic, co ten hluk
a smrad od motorovky? - vam tfeba nevadi, zvéfi ale ano!

| skaceni té sousky by vam mél vlastnik povolit. A vysoky pafez po sousce
neni ,pomnikem padlému hrdinovi“, ale dikaz zelenace.

Po kazdém pouziti latriny staci vhodit do jejich utrob lopatku hliny - té j Je dost
po vykopovych pracich, @Eia

lopatka pfipravena u latru.
Obsah se Casem lépe a &
radostnéji rozlozi, mouchy
neobtézuji, zapach neni,...
Chlorové vépno uz se @
opravdu nesmi pouzivat.

Na kratkych akcich, kde §
latrina neni, se ,do lesa"
chodi vzdy s lopatkou.

Lékarna je na tabore ne-
zbytna a jeji obsah je ram- |
cové stanoven vyhlaskou EEE
Ministerstva zdravotnictvi.
To ale neznamena, ze
chemicka léCiva musime
pouzit pfi kazdé pfilezitos-
ti. ,Pretazené” dité je lepSi
nechat vyspat, nez mu or-
dinovat pilule.

w Zasobovani surovinami sice probiha vétsinou v ramci Uvahy ,kolik za to?",

zkuste v8ak na problém téz pohlednout s otazkou ,co pak s odpadem?” a
preferujte proto zbozi v recyklovatelnych, vratnych, ¢i alespon znigitelnych
obalech (nejlépe pak bez obald).

Spotfebni material na tabory (papiry, pastelky, sportovni vybaveni,...) vybirejte

také s ohledem na Zivotni prostfedi, dbejte na vhodny material, obal, chemické

sloZeni,... Pfi vhodné pfileZitosti svou volbu détem vysvétlete (aby nemély

pocit, Ze pouzivané neni ,in“), protoze:

— pfirodni provazek zapomenuty na louce se rozloZi a na rozdil od ,umélého®
také na louce ,nestrasi*

— papiry mohou byt z jedné strany popsané

Bylinné ¢aje jsou
chutné, osvéZujici a
pfiprava je prosta.
Pozor vsak! Pfi jejich |
podavani je nutno|
dbatinaucinek zdra-|
votni - v rukach laika &
mulze |ék zpUsobit
Skody. Je dobré pora-
dit se alespon s od-
bornou literaturou, vy-
varovat se silnych na-
lev(l a odvard, nezl-
stat cely tabor u jed- £
né byliny a dat si|
zvlast pozor, mate-li
alergické déti.

Odpady jsou problémem nejen celosvétovym, ale i taborovym. Doby, kdy se
uplné vSe zakopdavalo nebo palilo jsou jiz davno pry¢ - nyni jiz jsou b&zné do-
stupné kontejnery na separovany odpad, fada obci pozaduje potvrzeni ,ze
skladky“ o umisténi tdborového odpadu,... Po skonéeni tabora by v zahrabané

odpadovce mélo byt jen par slupek od cibule...

Separujte odpad:
— tlejici zbytky

do kompostu, odpadové jamy

— sklo - vracet v obchodé&, darovat na zavafovani, zelené a bilé
kontejnery na tfidény odpad

— kovy - do sbérného dvoru nebo specialniho kontejneru, u ple-
chovek vzdy zmensit objem (zplacatét sekerou, kame-
nem,...)

- papir - nejprve na suseni bot a pak tfeba pro sluzbu na ranni

rozdélavani ohné v kuchyni nebo do modrého kontejneru
plasty - do Zlutého kontejneru
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V prirodé jsme na navstévé a
méli bychom na to ve vSech situa-
cich pamatovat. A to se netyka jen
papirki a hluku, jak byva casto
zjednodusovano. Vedouci by mél
i tuto skute€nost oznamit nejen na
zacatku akce, ale pripominat ji,
sam respektovat, chvalit a v pripa-
dé potieby i vhodné napominat.

Jen nafoukany tupec si mysli,
ze vSe kolem ného je stvoreno pro
uspokojovani jeho vlastnich po-
treb. Ohleduplnost k zivotu kolem
nas je podminéna jeho poznanim.

Kazdy pobyt vice lidi v pfirodé je s naSimi civilizacnimi navyky zpravidla zasah do
Lpfirozeného biotopu* - je jisté rozdil, kdyZ v prirodé Zije 20 nebo 100 lidi. Snazme se
proto dopady nasSeho pobytu minimalizovat, sladme zajmy pfirody i s ostatnimi
pohledy (vychovny, ekonomicky, pravni,...).

Pred akci...

ww Dle zakona 114/92 Sb. je tabofeni v chranénych uzemich bez povoleni statni
spravy zakazano! V tomto pfipadé tedy nestaci pouhé povoleni vlastnika po-
zemku. Pokud se vas to tyka, urychlené kontaktujte pfislusnou spravu - pfedej-
dete tak mnohym nepfijemnostem!

iz Smyslem tabora rozhodné neni jen perfektni celotaborova hra, ale spise vlastni
taborovy Zivot. Hfe se proto nema podfizovat veSkeré konani. V zadném
pfipadé by etapovka neméla jit jakkoli proti smyslu naseho vychovného
shazeni (tfeba pouzitymi rekvizitami, odménami a pod.).

i Jistym zvykem je ,pfedzasobeni® v super-, hyper- a jinych marketech. Zdanlivé
to bude ,supervyhodné®, ale pro¢ nenakupovat v mistnim kolonialu? Bude to
sice trochu drazsi, tim vSak mistni obchod nejen finanéné podpofite, ale i utuzi-
te vztahy s domorodci a ti vam jisté vyjdou vstfic i v nedéli odpoledne.
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Pri jakékoliv dlouhodobé akci v prirodé (tfeba typu letni tabor) vzdy stoji
za promysleni nékolik okruhli moznych problémil. Zkuste se zamyslet radéji

Jak ziskame potraviny?
kazdy den je priveze kuryrni sluzba - pred taborem udélame obrovsky nékup - jeden
dospély bude zasobovatel - kazdy den pujde sluzba nakupovat - na jafe tam zasadime
brambory - vyZeneme déti na pastvu - ...

Jak dopravime material?
sjedname kamion - zorganizujeme rodice - pdj¢ime velbloudy ze ZOO - jeden dospély
bude kazdy den na oto¢ku vozit material a noviny - to malo nam odveze jeden tatinek -
objedname prepravni sluzbu - vSechno naloZzime détem + kamna ponese vedouci - ...

Odkud budeme mit pithou vodu?
obec nam do lesa dotdhne vodovod - jeden dospély doviece kaZzdy den 5 PET lahvi s vo-
dou na osobu - zjara vykopeme studanku - staci dést' a rosa - ...

Jak tam pojedeme?
letadlo + paradesantni vysadek - pulku tabora nas poveze soukromnik traktorem - jde se
péSky - to je kazdého véc - viakem ¢i autobusem - rodice slibili odvoz - tohle nefeSime -

Kde budeme prebyvat? 5
v hotelu - ve vojenském bunkru Ropik - v hangaru - pod stany - pry je tam krmelec - co
pfiroda da, smrky jsou husté - ...

Budeme tiidit odpadni material?
ne, to je starost majitele pozemku - jenom vzhledem ke spalitelnosti - jak kdy - budeme
se snaZit - ani nahodou - ...

Jaké dopravni prostredky tam budeme mit?
nakladak na jidlo + dvé auta pro vedouci + motorku pro rychlou spojku - jenom kola -
koné - nic - ...

Jaké dalSi technické vynalezy budeme vyuzivat?
kapesni atomovy generator s pfislusenstvim - osobni poéitac s pripojenim na net + solar-
ni panely - mobil - otvirak na konzervy - ...

Jak budeme umyvat nadobi?
automaticka mycka - dospéla kucharka - kuchyriska sluzba - preslickou a piskem - vse
oprsi - jednorazové nadobi se pfeci nemeje - ...

Co je vlastné cilem akce?
aby nas prijely navstivit televizni Staby - aby o nas v okoli vsichni védéli - abychom si
bezva uzili - vychova uéastniku s co nejmensim dopadem na okolni pfirodu - co je komu
po tom - ...

Jakou ekologickou stopu zanecha v prirodé
pravé vas tabor?

pokud nevite, tak se inspirujte na http://hraozemi.cz/ekostopa




Zijeme v prirodé...
iz PéCe o naradi (spole¢né i osobni) by méla byt naprostou samoziejmosti -
uéme se vazit si ,obycejnych” véci! Zkuste...

— kazdé naradi ukladat na stalé misto. Kdo si ho pujc¢i, zapiSe se (do seSitu,
na nasténku,...).

— kazdy den za naradi nékdo zodpovida (stala sluzba, kazdy den nékdo z
déti,...)

— a pokud to s Castym pobytem v pfirodé i v prostych podminkach myslite
vazné, tak si zvyknéte na to, Ze nejen spacak, karimatka, batoh,... ale i
nejbéznéjsi naradi je nejlépe mit osobni a vzdy v perfektnim stavu (sekera
je nabrousena, nliz nema zuby,...).

== Neméné pozornosti si zaslouzi voda pitna, a proto:
— studanku udrzujte v takovém stavu, aby po vas mohli bez obav pit i jini
— jisté ji mate zastfeSenou a zajisténou pfed nahodnym padem hlodavcu
— pokud vodu dovazite, tak s rozvahou - volte nejprost$i zptisob (ne autem,
ale karou), ekonomicky (cesta autem s v&tSim mnozstvim je levné&jsi) a vy-
hodny (pro¢ cestu nespoijit i s nakupem?)

= ZvéF ma opravdu vytecny Cich a proto pfi cestach lesem zachovavejte ,stalou
stopu®. A navic, kazdy tdbornik nemusi mit samostatnou cesti¢ku pfes rozkvet-
lou louku.

i Drobna zména v jidelni¢ku by mozna neskodila - coz takhle nahradit tradi¢ni
Ceskou kuchyni né€im méné tuénym ‘
a tfeba i nemasitym? V dnesni dobé, |
kdy jsou vselijaké alternativni ku-
charky v médé (obilné kase, lusté-
niny, placky,...), by to nemél byt pro- |

stejné drahé" neobstoji.

w Setfete cukrem, soli a kofenim - ne-
jsou nezbytné, ucte déti vnimat pfiro-
zenou chut potravin.

se srovna s lidmi®, pravi pfislovi. | J
Vzpomente na néj, az date détem g
misto krajeCe obycejny nlz. :

1 ProtoZe varbu trénujete na vypravach
bé&hem roku, nebude to pro vas zad- §
na novinka. Déti by se samoziejmé !
meély podilet na pfipravé jidel, tyto
znalosti se jim v Zivoté urcité hodi.

= Pomérné Casté zazivaci problémy (zacpa) na zacatku tabora fesi misto pro-
jimadla Iépe hrnek teplé vody nalano

= Pfed nastydnutim je nejlepsi prevence. Otuzujeme déti dirazné, ale pfesto
pfiméfené jejich dosavadnim zvyklostem.

= Pfi rozdélavani ohné je tfeba zvy3ené obezfetnosti - lesni pozar neni Zzadna
legrace. Hry s rozdélavanim a pfenasSenim ohné nechte radgji v Supliku a
vytahnéte je az po vytrvalém desti - ona se tim i |épe prokaze zruénost vasich
svéfencu. Ohen rozdélavejte jen v bezprostfedni blizkosti vody - 1épe vétsi
mnozstvi nez ,pohotovostni kbelik®.

= Mohutna mola, vysoké pfehrady na potoku, chladirny, mlyny,... jsou sice
dikazem vaseho stavitelského uméni, ale mazete tim také porusit zakon.
Zvazte proto, zda stavby:
— neohroZuji nékteré vodni Zivo€ichy, neomezuji je?
— nebrani vodeé v pfirozeném prutoku?
— nebudou se vesni¢ané po proudu divit pfi nejblizsi ,velké vodé“?

= Na vosy, srSné, mravence, mysi,... neplati nic tak dobfe jako uklizena kuchyn,
jidelna a zasobaky - nebude-li v kuchyni rozsypany cukr, v jidelné neutfené
stoly a ve stanech bonbony, nebudou vas tito ,hosté“ obtéZovat, protoze
zUstanou u své pfirozené stravy. Lapace, pasti a biolity jsou zbyte¢né!




— ostatni - dopopelnice (rano na nakup odjizdi sluzba s pytlikem
odpadkut)

— kuchyriské zbytky -  jsou-li, pak patfi do vesnice pro prase (tfeba za né na
konci tabora dostanete kosik jahod)

w Zbytky z kuchyné v zdsadé nejsou nutné. O ,méné dobrém jidle“ plati, Ze hlad
je nejlepsi kuchar a zdanlivy nedostatek ,vice dobrého® se da doplnit krajicem
chleba. Rozhodné by neméla existovat varianta ,jidlo jsem vyhodil, ale oni mi
za chvili daji v kuchyni rohlik s marmeladou®.

i \/ kamnech ani na ohnisti se zasadné nepali plasty a kombinované obaly
(mléko, polévky). To uz dneska ale v8ichni vé&di....

1z Pfi prani dokaze ohfata voda v umyvadle a mydlo s jelenem pfi troSe namahy
divy i se ,zazranou Spinou“. Jako za ¢asl nasich babi¢ek se postupuje od
svétlého pradla k tmavému, pofadné Zdimejte. Mydlovou vodu je Iépe vylit do
vsakovacky a ne pfimo do potoka.

= Prvni machani provedte obdobné, teprve potom je mozno si hrat na Bozeny
u potoka. Jesté nase babitky po vyprani nechavaly pradlo vybélit na slunicku.

ww PFi myti nadobi hor-
ka voda, trava, pi- |
sek a voda s octem
zmohou mnoho.

ww Saponaty patfi do g
rukou odpovédnym &
a ne sluzbé, ktera si
chce ulehdit praci. g2
Pfipaleny hrnec se
pfes noc snadnof
odmocdi a pak to jde 5
i bez pdl litru jaru. g
Nalévat do proudici |
vody dalSi a dalsi
spousty saponatu si
prost¢ nemlzeme
dovolit.

= P myti vlastnich tél plati stejné zasady.

i Déti se Casto téSi na ,navstévu civilizace”, kde za kapesné kupuji sobé nebo
kamaradim drobnosti, které:
— nejsou potieba
— mohou je koupit v kterékoli drogerii &i hrackafrstvi v republice

Alternativou mize byt vhodné zvoleny darek vlastni vyroby (vhodné zvoleny
proto, Ze se ,mechova zahradka“ za chvilirozpadne), treba sadek vlastnoru¢né
nasbiranych a usuSenych bylin, drobna ozdoba z pfirodniho materialu,...

Pfiméfenou svacinu na vylet ¢i cestu domd nemusi mit déti pfipravenu v
plastovych saccich - papir je rozhodné vhodnéjsi.

Technicka zlepSovadla nejsou vlbec tolik potfebna, jak se zda na prvni pohled.

Mame-li je na tabofe, snazme se jejich pouziti nechat az na krajni nouzi.

Myslime zde vafiCe, ledni€ky, hlu€idla, mobily a vykiiky moderniho hrackarstvi.

Kazetak mlze mit na tabore své misto (specialni zvukové efekty), rozhodné

by ale nemél vyifvavat v kuchyni (a pokud je sluzbé& smutno, at’ si radéji zazpi-
va).

ww PFili§ svétla v noénim tabore (baterky, ohnostroje, nékolik lamp,...) nemaiji radi

nejen astronomové, ale ani no¢ni zvifata.

1 Na tabofisti se ob&asnému ruchu nevyhneme (tfeba pfi hrach a zavodech), ale

pro¢ rusit zbyte€nym hlomozem - zvéf v dobé tabora hnizdi a vyvadi mladé.

Vase skvélé petardy, délbuchy a ostatni lomozidla“ si nechte jinam, do pfirody

urcité nepati.

= Budicek je uz takhle pro mnohé nepfijemny a neni tedy d(ivod k ,budicimu ra-

musu®. Ticha hra na flétnu, kytaru,... vzbudi stejné& jako siréna a navic jesté na-

vodi pfijemnou naladu.



