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Klub Kiitek — kiub pro mladé dosp&lé s mentalnim &
kombinovanym postizenim na Pelhiimovsku
Centrum pro zdravotng postiZené kraje Vysoéina,
pracoviité Pethfimov

Na Obci 1768, Pelh¥imov 393 01

265 94 706

Alena Pytlikova, tel.: 568 841 034, 732 702 777,
‘ e-mail: szdptr@volny.cz
Be. Dagmar Vané&kovi, DiS.,
tel.: 565 324 806, 733 255 149
CSOB, a.5., pobocka Pelhfimov,
&.adtu 179133355/0300, spec.symbol 0613

........ 35 800.......uuueeerenn. KE

........ 17 320...00rcsre. K& (1edB,4 %)
Cilova skupina (zaskrtnéte vyhovujici): :
déti (1-15 let) [] mladez (15-18 let) [ dospéli (18 a vice let)

Naklady hrazené z dotace:
najemné sportovi$t [] doprava na sportovisté [ | ostatni [X]

Informace o &innosti:

Pocet handicapovanych v organizaci:
1-5[] 5-10 [X 10-15 ] 15 a vice []

Ugastni se Vasich aktivit i déti, mladez nebo dospéli bez handicapu?
ano ne

Pokud ano, priblizte % Zastoupeni déti, mladeze nebo dospélych bez
handicapu......20% - jedna se o dobrovoiniky, ktefi pomahaiji pii setkanich Kiubu Klige

Druh innosti organizace
Poslanim Centra pro zdravotna postizené kraje Vysoéina v Pelhfimové je prostfednictvim

socialniho poradenstvi zvygovat informovanost osob se zdravotnim postizenim, podporovat
jejich nezavislost a samostatnost a napomahat jim ke zvydeni & udrzeni kvality Zivota,
Posledné jmenované cile poslani organizace jsou hlavnim ddvodem, pro& Centrum bro
zdravotné postizené kraje Viysoéina, pracoviéte Pelhfimov, chee i v roce 2013 pokradovat jiz
osmym rokem v realizaci Klubu Kligek.
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Klub Kli¢ek organizuje jako uiteénou a smyslupinou doplfikovou aktivitu pro mladé dospélé
s mentalnim a kombinovanym postizenim za (&elem zprostfedkovani kontaktu se
spole¢enskym prostredim.

Projekt pfedstavuji pravidelnd a mimofadna setkani miadych dospélych s mentalnim &
kombinovanym postizenim. Pravideina odpoledni setkavani probihaji 1x14 dni od 14:30 do
17:00 (mimo obdobi gkolnich prazdnin). MimoFadné aktivity navazujici na pravidelna setkani
se uskute€riuji dle potfeb, zajmi a pfani cilové skupiny a také dle aktualnich organizaénich a
mistnich podminek. Vegkeré aktivity jsou organizovany za uéelem dosaZeni cile integrace
osob s mentainim & kombinovanym postizenim do mistni spoleénosti, proto se snazime
vyuZivat co nejvice mistnich organizaci, instituci a zdroj.

Pravidelna setkavani probthaji v bezbariérové zasedaci mistnosti budovy sidla Zadatele,
kterou Klubu Kii¢ek bezpiatné ZapUjéuje Mésto Pelhfimov.

Vénujeme se tvofivé &innost, jejim2 hlavnim cilem je rozvoj jemné i hrubé motoriky,
smyslového vnimani, pozornosti, paméti, estetiky atd. Dale pak hrajeme spole¢enské a
pohybové hry. Prostor je poskytnut samoziejmé i volné zdbavé, relaxaci a uvolnéni.
Jedincim, ktefi potfebuji pritomnost asistenta, se snaZime zajistit vhodného dobrovolnika,
ktery by je pfi nadi &innosti doprovazel. Rodide b&hem tvofivé &innosti svych déti mohou v
oddelené mistnosti relaxovat a vzajemné si sdélovat své zazitky — radosti i strasti Zivota se
ZTP potomkem. Projevi-li rodice zajem, snaZime se jim zajistit n4v&tévu odbornika, ktery by
byl schopen zodpovédst jejich dotazy (napk. Gfednice odboru socialnich véci konzultuje jejich
dotazy k socialnim davkam a zabezpedeni).

Mimofadné aktivity jsou pofadany pfimo Centrem pro zdravotn& postizené kraje Vysodina,
ale vyuZivame i nabidky dalsich organizaci pdsobicich v Pelhfimové a okoli.

Vroce 2013 bychom nasi tradiéni &innost radi rozsifili o intenzivn&j$i sportovni aktivity
(fotbalové utkani, turisticky pochod, jednoduché rehabilitagni a pohybové cvideni, relaxadéni
plavani). Kulturné spoledenskou ake! bude i diskotéka nejen pro &leny Klubu Klidek
v pelhfimovském hudebnim klubu, ktera se t&$i velké oblib&. Kazdoro&né mezi nas Zavitaji i
klienti Denniho a tydenniho stacionare v Jihlavé a Centra Lada Pacov.

Po vydafeném spoledném letnim vikendovém setkani rodin se ZTP détmi bychom
pochopitelné chtéli v tomto snaZeni take pokradovat.

Od roku 2009 jsme nabidku volnogasovych aktivit rozéffili diky podpoie Nadace Charty 77 a
Kontu bariéry o Pogitadovy krouzek, kde si déti i dospéli mohou procvigovat a upeviiovat své
dovednosti prace s PC.

pripadné dalsi aktivity (blize specifikujte}
viz. vy$e



Pravidelnost schuzek:
1xtydné [ ] 2xtydné [] 3 xtydné [] 3 a vicekrat tydné [] narazové [X]
Schuzky se konaji pravideiné 1x za 14dni + narazové akce, vylety apod.

Predpokladané misto tréninkovych aktivit (nazev a adresa sportovisté) v pripadé
sportovnich aktivit:

Jak €asto vyuZivate dopravnich prostfedki véetné osobnich automobili k pfesunu na
jednotliva sportovisté, v pfipadé ryze sportovnich aktivit?
1xtydné [] 2xtydné [] 3 x tydné [] dojizdime pokazdé [] nepouzivame [X]

Kdo personalné zajistuje aktivity organizace? (jméno a pfjmeni, kvalifikace, zkusenosti)
Projekt personainé zajidtuje Bc. Dagmar Vanéckova, DiS. Pracovnice je v hlavnim
pracovnim poméru k organizaci. Klub Klitek vede od prosince 2011, tedy od nastupu do
CZP (zastup za matefskou dovolenou piedeslé pracovnice, ktera vedia Klub Kligek od roku
2005).

Dale se na Cinnosti organizace podili dobrovolnici z Dobrovolnického centra v regionu
Pelhfimov - v sou¢asné dobé jsou to 2 dobrovolnici.

Na pfipravach nékterych aktivit se podileji i samotni rodiée klientd. Domnivame se, Ze je to
vhodny zpusob jejich seberealizace a sebeuplatnéni. Zaroveii se tak rodige podileji na
uplatiiovani prav a zajmi svych postizenych déti.

Dalsi pfipadné informace o Vasi &innosti (nepovinna polozka):
Klub Kiigek je organizovan Centrem pro zdravotné postizené kraje Vysodina, pracovi§tém
Pelhfimov od roku 2005, kdy vzniki na zakiadé z&jmu ze strany rodiét ZTP déti. Vzhledem
k tomu, Ze zajem o &innost Klubu Kli¢ek neuticha a stéle v blizkém okoli neexistuje Zadna
alternativni nabidka traveni volného ¢asu pro déti a mladé dospélé, velice radi bychom
v €innosti pokradovali i v roce 2013. Pfi planovani aktivit odpolednich setkani a
jednorazovych akci vychazime z nabytych zku$enosti pfedchozich let &innosti a snazime se
pruzné reagovat na potieby a zajmy déti i jejich rodin. Samozfejmé, i pii nejlepsi snaze
minimalizovat naklady na &innost, bez finan&ni podpory se neobejdeme.
Cilem projektu je:
- nabidnout smysluplny zpUsob traveni volného &asu lidem s handicapem
- poskytnout bezpeny prostor pro spole&na setkévani lidi s handicapem, jejich rodinnych
pfisludnikd, blizkych a zndmych
- prostiednictvim vytvarné, hudebni i pohybové vychovy rozvijet jejich schopnosti,
dovednosti a védomosti
- prostfednictvim spoleénych interak&nich &innosti posilovat socialni dovednosti a

kompetence



- podpofit integraci lidi s handicapem do $ir§i spole¢nosti prostiednictvim spoluprace

s mistnimi vefejnymi institucemi, spolky a neziskovymi organizacemi

- roz8ifit socialni kontakty osob s mentalnim postizenim
- podpofit celkové postaveni rodin se zdravotné postizenym &lenem v mistni spoleénost

Za vystupy projektu Ize povaZovat:

pocet uskuteénénych pravidelnych setkani Kiubu Kli¢ek a potet zii¢astnénych osob
mimofadné jednorazové aktivity a podet zi¢astnénych osob (vylet, diskotéka pro
¢leny klubu, turisticky pochod, fotbalové utkdni, divadelni pfedstaveni, spoleény
vikend rodin ze ZTP détmi....)

pocet velejnych vystav vyrobkl a ginnosti Klubu Kli¢ek

pocet propagacdnich material( a ¢lankd v mistnim tisku

zapisy z jednotlivych setkani, kronika

Priloha zadosti:

Zprava o €innosti Klubu Kliek v roce 2012
Fotodokumentace




CELKOVY ROZPOCET PROJEKTU

Zdroje financovani (uvadéjte v K&):

Zdroje Céastka:
Pozadovana dotace od Kraje Vysogina (48,4%): 17 320
Vlastni prostiedky (26,5%) 9480
Ptispévky rodi¢l, dary (25,1%) 9 000
Celkem (100 % projektu): 35 800
Celkové naklady (uvadéijte v KE):
Popis jednotlivych nakladl (100 % projektu): Céstka:
spotieba materidlu, kance!. potieby 3 500
dopravni naklady (doprava na akce Kiubu Kligek) 10 000
ubytovani a strava 14 000
propagaéni materialy 1 500
drobny dlouhodoby hmotny majetek {do 40 tis. K& pofizovaci ceny) 1500
ostatni (odmeény détem) 3000
telefony, Internet 2 300
CELKEM 35 800
Ceniruse pro zdravoind pestifen ]
kraje Vysodina
Jihlava, Vichlického 57,
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