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predbézné evidence 3)
Zodpovida: Pfikazce operace: |ORR/FrySova 26.4.2016

Spravce rozpoctu: |EO/Tulis 27.4.2016

Poznamka:

Subjekt (ICO: 00674443), se kterym je uzavirana smlouva NEBYL NALEZEN v databazi nespolehlivych plé{Cfl

MFCR; (ovéfeni provedl: bohmova.jana, datum ovéfeni: 25.4.2016 11:46:20):

Smiouva o poskytnuti dotace z rozpoctu Kraje Vysocina na podporu naplitovani a propagace princip mistni

Agendy 21 a Zdravi 21, ID dotace Z2Z00015.0243

Rozpoétova skladba:

Castka s DPH: 39600, Datum Od: , Datum do: , Perioda: , ODPA: 3699, ORJ: 9000, ORG: POL: 5222 UZ: 91

1) PouZije se, pokud se jedna o pisemnost typu smlouvy, jejimz pfedmétem je penézité plnéni. Pokud je v koilce vice smiuv, uvede se tastka
souhrnna. Pokud se jedna o smlouvu, pfip. smlouvy, u niz je pengzité pinéni stanoveno ¢astkou za ¢erpanou jednotku (napf. hodinovou sazbu), uvede
se ¢astka maximalniho rozsahu tohoto pInéni. V pfipadé smluv na dobu neuréitou uvedte ¢astku jedné platby.

2) Odpovédnym odborem se rozumi bdbor, pfip. sekce nebo samostatné oddé&leni, které za pisemnost, jejl vytizeni a spravu zalezZitosti (spravu

smiuvniho vztahu) odpovida.

3) Potvrzuje vZdy vedoucf odpovédného odboru (nenahrazuje pravni kontrolu).
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KUJIPO11HBKS

SMLOUVA O POSKYTNUTI DOTACE

uzaviena na zakladé § 10 a zakona ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech tizemnich
rozpodtu, ve znéni pOZdejSICh predpisti

(ID ZZ00015.0243)
. / / j
(':I.’ 1 j

Smluvni strany

,:

Kraj Vysoéina

se sidlem: Zizkova 57, 587 33 Jihlava
ICO: 70890749
zastoupeny: MUDr. Jifim Béhounkem, hejtmanem kraje

k podpisu smlouvy povéren: Ing. Bc. Martin Hysky, élen rady kraje
(dale jen “Kraj”)
bankovni spojeni: Sberbank CZ, a. s. Jihlava

¢islo uctu: 4050004999/6800

variabilni symbol: Z200015.0243

Svaz postizenych civilizaénimi chorobami v Ceské republice, z.s.

se sidlem: Karlinské namésti 59/12, 186 00 Praha
ICO: 00674443
zastoupen: Mgr. lvanou Samalovou, feditelkou Centra sluzeb SPSCH
(dale jen “Pfijemce”)
bankovni spojeni: Komeréni banka, a.s.
¢islo uctu: 14834081/0100
CL 2

Uéel smiouvy

Ugelem této smlouvy je poskytnuti Uéelové vefejné finanéni podpory z rozpoétu Kraje (dale
jen ,dotace") na realizaci akce ,Dny zdravi s pohybem a chtizi s holemi Nordic walking
v Kraji Vysodina“ blize specifikované v zadosti o poskytnuti dotace, ktera tvofi nedilnou
soucast této smlouvy jako Pfiloha €. 1 (dale jen ,akce®).

CL3
Zavaznost navrhu

1)  Doba platnosti tohoto navrhu smlouvy je omezena na 30 kalendafnich dnl
od prokazatelného doruéeni navrhu této smlouvy Pfijemci.



2)

1)

2)

3)

Pokud tento navrh smiouvy nebude Pfijemcem akceptovan a podepsany dorucen
na adresu uvedenou v zahlavi této smlouvy v terminu podie Cl. 3 odst. 1 této smlouvy,
navrh smiouvy zanika a narok na dotaci nevznikne.

Cl. 4
Zavazek Pfijemce

Prijemce dotaci za podminek stanovenych vtéto smlouvé pfijima a zavazuje
se, ze bude akci realizovat svym jménem, na svou viastni odpovédnost, v souladu
s pravnimi pfedpisy a podminkami této smiouvy.

Piijemce se zavazuje vratit dotaci do 15-ti kalendafnich dni ode dne, kdy Kraji
pisemné sdéli, Ze u akce, ktera byla zrealizovana, nebude nadale pinit podminky dané
touto smilouvou (udrzitelnost, archivace, povinnost umoznit kontrolu,...).

Pfijemce vyslovné souhlasi se zvefejnénim celého textu této smlouvy na vefejné
pristupnych webovych strankach Kraje Vysodina.

¢Ls
Dotace

1) Kraj poskytuje Pfijemci na akci dotaci ve vysi 39 600 K¢ (slovy: Tticet devét tisic Sest set

korun ¢eskych).

2) Pro ugely této smlouvy se rozumi:

a) Celkové naklady akce (objem akce) jsou naklady tvofené souétem dotace
a vlastnim podilem Pfijemce.

b) Vlastni podil Pfijemce jsou prostfedky, kieré mohou byt tvofeny vilastnimi
prostfedky Pfijemce i sdruzenymi prostiedky z jinych zdrojli (dotace, granty, dary).
Prijemce musi byt schopen prokazat jejich vysi.

Celkové naklady akce _ , 66 000KE
VySe dotace v K¢ 39 600 K&
Vyse dotace v % , 60 % z celkovych nakladd na akci
Podil Pfijemcev% 40 % z celkovych nakladl na akci
Podil Pfijemce v K& : ) 26 400 K¢
3) VySe dotace uvedena v Cl 5. odst. 1 této smlouvy je maximaini. Pokud skuteéné

celkové naklady akce prekroli celkovou vysi nakladd akce uvedenou v tabulce
v odst. 2, uhradi Prijemce ¢astku tohoto pfekro€eni z vlastnich zdroj. Pokud budou
skute¢né celkové naklady akce niz8i nez vysSe celkovych nakladi akce uvedena
v tabulce v odst. 2, procentni vy3e dotace die Cl. 5 odst. 2 této smiouvy se neméni,
tzn., Ze absolutni ¢astka dotace se umérné snizi. V pfipadé, ze procentni vyse dotace

~dle CI 5 odst. 2 této smlouvy byla zaokrouhlena, pouZije se pro vypocet ‘skuteéné

¢astky dotace nezaokrouhlené procento odpovidajici podilu vySe dotace k celkovym
nakladim akce dle Cl. 5 odst. 2.




4) Dotace je vefejnou finan¢ni podporou ve smyslu zakona &. 320/2001 Sb., o finanéni
kontrole ve verejné spravé a o zméné nékterych zakonu (zakon o finanéni kontrole), ve
znéni pozdéjsich piedpistl, a vztahuji se na ni véechna ustanoveni tohoto zakona.

5) Soubéh dotace z nékolika dota¢nich tituld Kraje na realizaci jedné akce neni mozny.
Soubéh dotace s dotacemi jinych poskytovatelll se nevylucuje. VySe poskytnutych
dotaci na akci v8ak v takovém pfipadé nesmi pfesahnout 100 % celkovych nakladu na
akei.

CL6
ZpUsob poskytnuti dotace

Dotace bude poskytnuta jednorazové bankovnim pfevodem na Ucet Pfijemce uvedeny
v zahlavi této smiouvy, a to nejpozdéji do 60-ti kalendarnich dnl ode dne véasného
a prokazatelného dorudeni zavéredné zpravy dle Cl. 8 pism. f) této smlouvy. V pfipadé,
Ze zavére¢na zprava nebude dorudena dle predchozi véty nebo nebude obsahovat
nalezitosti dle Cl. 8 pism. f) této smlouvy, narok na vyplaceni dotace bez dalsiho zanika.

CL7
Podminky pouziti dotace

1)  Pfijemce je opravnén Cerpat dotaci k realizaci akce a povinen akci zrealizovat
nejpozdéji do 30. 10. 2016.

2) Uznatelné naklady na realizaci akce vznikaji nejdfive dnem podani Zadosti.

3) Cerpanim dotace se pro UGlely této smlouvy rozumi Uhrada celkovych nakladi
souvisejicich s realizaci akce, které nejsou touto smlouvou oznaceny jako naklady
neuznatelné. Celkové naklady akce ve skuteéné vysi musi byt vyuétovany, uhrazeny
a promitnuty v Ggetnictvi Pfijemce nejpozdéji do dne uvedeného v Cl. 7 odst. 1 této
smiouvy.

4)  Mezi neuznatelné naklady patfi:

a) dané (vyjimkou jsou pouze takové naklady, u nichZz Pfijemce nemuZe uplatnit
odpoctet DPH na vstupu podle zakona &..235/2004 Sb., o dani z pfidané hodnoty, ve
znéni pozdéjSich predpist),

b) dotace a dary, odmény do soutézi

c) mzdy, platy v hlavnim pracovnim poméru pifjemce dotace a naklady na socialni a

zdravotni pojisténi Pfijemce a jeho zaméstnanct,

d) néklady na nakup véci osobni potfeby; které nesouviseji s realizaci akce,

e) Uhrada uvérl a zapujcek, '

f) penale, pokuty,

g9) nahrady 8kod a manka,

h) naklady na pravni spory, ,

i) Investice (s .vyjimkou SW, projektove dokumentace, stavebné technické

dokumentace, architektonickych studii).



5) Mezi uznatelné naklady patfi:

a)

ostatni osobni naklady (dohody konané mimo hlavni pracovni pomér ~ dohody o

provedeni prace, dohoda o pracovni &innosti) — maximainé do vySe 30 %.z Castky

uvedené v Cl. 5 odst. 1 této smiouvy,

honorafe, udinkujicich, - maximainé do vy$e 20 % z &astky uvedené v Cl. 5 odst. 1
této smiouvy,

cestovné lektorl, metodickych pracovniki a expertu

ubytovani a stravné lektorq,

spotiebni material, pfitemz Zzadatel je povinen prokazat hospodarnost a ucelnost,

propagacni predméty souvisejici s akcemi realizovanymi vramci projektu dle
pravidel publicity

sluzby (vE. poradenskych a expertnich) a ostatni provozni naklady pofizené za ceny

v misté a Case obvyklé,

drobny hmotny dlouhodoby majetek (dle vnitfniho pfedpisu organizace), tj. vybaveni
nezbytné pro zaji$téni akce max. do vySe 50 % z dotace &astky uvedené v ClL. 5
odst. 1 této smiouvy,

drobné obclerstveni pro Ucastniky akce, tj. ob&erstveni maximalné do vySe 5%
z &astky uvedené v Cl. 5 odst. 1 této smlouvy,

poplatky ochrannym svazim,

naklady na znalecky posudek, prokazujici hodnotu viastniho materialu pfijemce ci

dobrovolné bezplatné prace obgand,

vlastni material nebo dobrovolna bezplatnd prace obcanl pfipadné vlastnich

zaméstnancll prokazana znaleckym posudkem (maximalné 50 % z podilu

z vlastnich zdrojl uvedenych ve smiouvé o poskytnuti dotace).

V8echny naklady musi mit pfimou souvislost s realizovanou aktivitou a byt nezbytné pro
zajisténi této aktivity

6) V pripadé, ze dojde k rozporu mezi Cl. 7 odst. 4 a odst. 5 této smiouvy a Pfilohou této
smlouvy, pOUZIjl se prednostné ustanoveni Cl. 7 odst. 4 a odst. 5 této smlouvy. Pokud
dale dojde k vzajemnému rozporu mezi Cl. 7 odst. 4 a odst. 5 této smlouvy, pfipadné
nebudou nékteré naklady uvedeny v téchto ustanovenich, plati, Ze se jedna o néklady
neuznatelne.

CL8
Zakladni povinnosti Prijemce

Prijemce se zavazuje:
a) dotaci pfijmout,

b)

c)

realizovat akci pfi dodrzovani této smlouvy a respektovani zasad zdravého
finanéniho fizeni, zejména efektivnosti a hospodarnosti,

vést UCetnictvi v souladu s obecné platnymi pfedpisy, zejm. zakonem ¢&. 563/1991
Sb., o Ucetnictvi, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,zakon o uUdetnictvi),
a zajistit fadné a oddélené siedovani dotaci poskytnutych na akci a celkovych
nakladd na akci. Pokud Pfijemce nevede Gc&etnictvi podle zdkona o Uletnictvi,
je povinen vést dafiovou evidenci podle zakona ¢. 586/1992 Sb., o danich z pfijm{,
ve znéni pozdéjsich pfedpisd, rozsifenou tak, aby pfislusné dokiady vztahujici
se k dotaci splfiovaly nalezitosti U8etniho dokladu ve smyslu § 11 zakona
o udetnictvi, aby pfedmétné doklady byly spravné, Uplné, prikazné, srozumitelné,
vedené v pisemné formé chronologicky a zplUsobem zarudujicim jejich trvalost
a aby uskuteénéné prijmy a vydaje byly vedeny analyticky ve vztahu k akci
(na dokladech musi" byt jednoznaéné uvedeno, Zze se vazou k akci). Pfijemce



1)

2)

d)

i)
)

odpovida za fadné vedeni a viditelné oznaeni prvotnich Géetnich dokladl
prokazujicich celkové naklady akce (faktury, vydajové pokladni doklady apod.)
uvedenim ,spolufinancovano ze Zasad MA21 a Zdravi 21 ID ZZ00015.0243¢,
zajistit, aby do celkovych nakladd na akci nebyly zahrnuty naklady na vlastni dané.
V8echny naklady musi byt kalkulovany bez dané z pfidané hodnoty (dale jen
,DPH") v pfipadé, kdy Prijemce je jejim platcem. Vyjimkou jsou pouze takové
naklady, u nichz Pfijemce nemuiZe uplatnit odpocet DPH na vstupu podle zakona
¢. 235/2004 Sb., o dani z pfidané hodnoty, ve znéni pozdéjSich predpisu.
V takovém pfipadé miiZze Pfijemce dotaci vyuzit i na finan¢ni kryti takové DPH,
ktera je uétovana jako naklad. V pfipadé aplikace rezimu preneseni darové
povinnosti ve smyslu § 92e zakona ¢. 235/2004 Sb., o dani z pfidané hodnoty,
ve znéni pozdéjsich pfedpisl, uhradit DPH nejpozd&ji do 30. 10. 2016. Uhradou
DPH je vtomto pfipadé myslen pfevod na Gcet pfisluseného Finanéniho Uradu
nebo na zvlastni Uéet Pfijemce, zfizeny specialné pro ucely danovych zaloh,
prokazat uhradu celkovych nakladu akce, a to bud vypisem ze svého bankovniho
Uétu (mozno i vypisem z elektronického bankovnictvi) nebo svymi pokladnimi
doklady,

dorudit Kraji do 30. 10. 2016 zavéreénou zpravu, jejiz vzor je umistén na www.kr-
vysocina.cz/zdravykraj, ktera bude obsahovat:

- struény popis realizované akce,

- informace o realizované publicité véetné fotodokumentace,

- finanéni vyuétovani akce,

- kopie Gcetnich dokladu o vysi celkovych nakladl akce a jejich Uhradé,

- vypis z analytické evidence akce nebo doklad prokazujici zauétovani celkovych
naklad( akce

- vnitfni pfedpis o evidenci a nakladani s majetkem

umoznit kontrolu v souladu s Cl. 9 této smlouvy,

po dobu, kdy je Kraj opravnén provadét kontrolu dle Cl. 9 odst. 2 této smiouvy,
archivovat nasledujici podkladové materialy:

- tuto smlouvu,

- originaly dokladu, prokazujicich celkové naklady akce (faktury, vydajové pokladni
doklady apod.), jejich uhradu a zauétovani,

- prostou kopii zavére¢né zpravy a finanéniho vylétovani akce,

zajistit publicitu v souladu s Cl. 10 této smlouvy,

vratit na ucet uvedeny v zahlavi této smlouvy celou &astku dotace v pfipadé, ze
dojde pfede dnem predloZeni zavéreéné zpravy dle Cl. 8 bodu f) k pfemé&né nebo
zrudeni pfijemce s likvidaci (§ 10a odst. 5 pism. k) zdkona &. 250/2000 Sbh., o
rozpoctovych pravidlech Gzemnich rozpoétl), bez predchoziho souhlasu Kraje, a to
do 15-ti kalendarnich dnd ode dne rozhodnuti pfijemce o pfeméné nebo zruseni
s likvidaci.

él.o
Kontrola

Kraj je opravnén provadét kontrolu plnéni této smlouvy a finanéni kontrolu ve smyslu
zakona ¢&. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole ve vefejné spravé a o zméné nékterych
zakonU (zakon o finanéni kontrole), ve znéni pozdéjsich predpisti (dale jen ,kontrola“).

Kraj je opravnén provadét kontrolu v prub&hu realizace akce i po jejim dokonceni,
a to po dobu deseti let pocitanych od 1. ledna roku nasledujiciho po roce, v némz méla




3)

1)

2)

3)

byt splnéna posledni z povmnostl stanovenych Cl. 8 pism. a) — pism. f) a pism. i) -
pism. j) této smiouvy.

Pfijemce je povinen poskytnout soucinnost pii vykonu kontrolni &innosti dle Cl. 9 této
smlouvy.

¢l 10
Publicita

Pfijemce je povinen v pfipadé informovani sdélovacich prostfedkll o akci uvést fakt,
Ze akce byla podporfena Krajem.

Pfijemce dotace je povinen prezentovat Kraj v nasledujicim rozsahu, a to nejméné ode
dne podpisu této smlouvy opravnénymi zastupci obou smiuvnich stran do dne konani
akce:

a) logotyp Zdravého Kraje Vysolina umistény na — pozvankach, plakatech a
programech souvisejicich s akci, osvétovych materidlech a propagaénich
pfedmétech

b) viditelné a prominentni vyv&Seni logotypu Zdravého Kraje Vysoéina v mistech
konani akce,

c) verbalni prezentace Kraje v médiich a pri moderovani akce.

Logo Zdraveho Kraje Vyso€ina pfijemci poskyine koordinatorka Projektu Zdravy Kraj
Vyso¢ina a MA21 (Jana B6éhmova, e-mail: bohmova.jana@kr-vysocina.cz, tel.:
564 602 586.) Graficky manual uzivani loga Zdravy Kraj Vysocina je k dispozici na
www.kr-vysocina.cz/zdravykraj.

Logotyp Zdravého Kraje Vyso€ina je ochrannou znamkou, kterd poziva ochrany podle
zakona €. 441/2003 Sb., o ochrannych znamkach a o zméné zakona ¢. 6/2002 Sh. o
soudech, soudcich, pfisedicich a statni spravé soudl a o zméné nékterych dalSich
zakonU (zakon o soudech a soudcich), ve znéni pozdéjsich predpisd, (zakon o
ochrannych znamkach), ve znéni pozdéjsich predpisu.

¢l 11
Udrzitelnost akce

U akce se nevyzaduje udrzitelnost.

1)

Cl. 12
Dusledky poruseni povinnosti Pfijemce

V pfipadé, ze se Piijemce dopusti poruseni rozpoétové kazné ve smyslu zakona ¢&.
250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech Uzemnich rozpodtu, bude postupovano dle
ustanoveni tohoto zakona.

ClL 13
Zavéreéna ujednani

Tato smlouva nabyva platnostl a ucinnosti dnem podplsu opravnénymi zastupci obou
smluvnich stran.



mailto:bohmova.iana@kr-vvsocina.cz
http://www.kr-vysocina.cz/zdravykraj

2) Kontaktni osobou Kraje opravnénou a povinnou poskytovat Pfijemci veSkerou
nezbytnou soucinnost dle této smlouvy je Bc. Jana.B6hmova, tel: 564 602 586, email:
bohmova.jana@kr-vysocina.cz.

3) Jakékoli zmény této smlouvy Ize provadét pouze formou pisemnych postupné
&islovanych dodatki na zakladé dohody obou smiuvnich stran s vyjimkou zmény Cl. 13
odst. 2 této smlouvy. Zménu Cl. 13 odst. 2 této smlouvy je opravnén provést Kraj
jednostranné s tim, Ze tuto zménu je povinen oznamit Pfijemci. Zmény v realizaci akce
uvedené ve Cl. 2 této smlouvy, kieré zasadnim zplsobem méni zaméreni akce, blize
specifikované v zadosti o poskytnuti dotace, neni mozné povolit.

4) Vztahy touto smlouvou neupravené se fidi pfisluSnymi ustanovenimi ob&anského
zakoniku.

5) Vzhledem k vefejnopravnimu charakteru Kraje Pfijemce vyslovné prohlasuje, Ze je
s touto skuteénosti obeznamen a souhlasi se zvefejnénim smluvnich podminek
obsaZenych v této smiouvé v rozsahu a za podminek vyplyvajicich z pfislusnych
pravnich predpisl, zejména =zakona ¢&. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu
k informacim, ve znéni pozdéjSich predpist. Smluvni strany se zavazuji, ze obchodni a
technické informace, které jim byly svéfeny druhou stranou, nezpfistupni tfetim osobam
bez pisemného souhlasu druhé strany a nepouziji tyto informace k jinym uéelim, nez je
pinéni podminek této smiouvy.

8) Tato smiouva je sepsana ve dvou vyhotovenich, z nichZ jedno je uréeno pro Kraj
a druhé pro Pfijemce. Kazda ze smluvnich stran obdrZi po jednom vyhotoveni smlouvy.

7)  Smluvni strany prohlasuji, Ze tato smlouva byla sepsana na zakladé pravdivych Gdajq,
podle jejich svobodné a vazné vile, a na dikaz toho pfipojuji své vlastnorucni podpisy.

8)  Nedilnou soucasti této smlouvy je:
Ptiloha &. 1 - Zadost o poskytnuti dotace ze dne 25. 1. 2016

9) O poskytnuti dotace dle této smlouvy rozhodla Rada Kraje Vysodina dne 15. 3. 2016
usnesenim ¢. 0479/10/2016/RK.

, .
\Y) ///i‘c’i"vﬁ ......... /75 % ‘(17/5 \Y) thlavedne 03052016

Mgr. lvana Samalova Ing. Bce. Martin’fl-lysk)";
feditelka Centra sluzeb SPCCH ¢len Rady Kraje Vysogina

SVAZ POSTIZENYCH -
CIVILIZACNIMI CHOROBAMI v CR, z.S.
Karlinské namdésti 12
186 00 Praha 8 - Karlin



mailto:bohmova.jana@kr-vysocina.cz

Zadost o poskytnuti dotace z rozpoétu Kraje Vysoéina
na podporu napliiovani a propagace principl mistni Agendy 21 a Zdravi 21

Zakladni Gidaje o Zadateli

| Svaz postizenych civilizagnimi chorobami v Ceské republice, z.s.

Karlinské nam. 12, 186 00 Praha 8

— 100674443

Mgr. lvana Samalova, feditelka Centra sluzeb SPCCH '

ai\/lgr. Marie Rihova, projektovy koordinator, rihova@spcch.cz,
1736 703 467

14834081/0100

(oznaéte spravnou variantu)

Nejsme platci DPH

156.2.2015

Dny zdravi s pohybem a chlizi s holemi Nordic walking v Kraji
Vysodina

Harmonogram realizace
projektu :

Pelhfimov, Jihlava, Trebic

1.56.2016

30.10.2016

‘Naklady projektu

66000 K& 100 %

26400 K& - 40%




60 %

39600 K&

Drobny hmotny majetek 0 K&
(max. do vySe 50% z dotace.)

Celkové mzdové naklady «
(max. do vy8e 30% z dotace.) 7920 K¢
Obderstveni pro Gcastniky akce X
(max. do vySe 6% z dotace.) 1180 K&
Honoréfe Géinkujicich .
(max. do vySe 20% z dotace.) 6000 K&
Vy8e investiénich nakladu 0 K&

Zajisténi osvétové kampané

Pfiprava, tisk, distribuce informaénich materiald

Prosazovani zdravého Zivotniho styiu v organizaci a zfizovanych organizacich
Ekologické audity, ekologizace provozu

Cinnost d&tskych zastupitelstev, zakovskych parlamentt, realizace détskych fér
Vystavy, prezentace, seminare, Skoleni

Aplikace nastroji a metod zapojovani veiejnosti

Préace se strategickymi materialy

Prezentace vystupli MA 21 a Zdravi 21

Sledovani vlastnich indikator( MA 21

Sledovani standardizovanych indikatorli UR

ZvySovani kvality vefejné spravy

Ostatni (uvedte typ akce a jeji vazbu na cile Zasad) .........ccooceeivvccricvrceieins :

Oznadte, prosim, typ aktivity (aktivit) realizovanych v rémci projektu kifzkem:

Soulad projektu s koncepénimi dokumenty Kraje Vysotina (uvedte program, priority a clle, se

kterymi je projekt v souladu)




Projekt zahrnuje realizaci tfi Dnli zdravi, které budou zaméfeny na prevenci civilizaénich
onemocnéni pomoci chilze s holemi Nordic walking v Jihlavé, v Ttebiéi a v Pelhfimové. Dny
zdravi jsou urCeny jak pro osoby s civilizaénim onemocnénim, pro seniory, tak pro Sirokou
vefejnost. V ramci dnii zdravi prob&hne piedstaveni a vyuka spravné techniky chlze s holemi
Nordic walking, spole€ny pochod s holemi NW a dal$i doprovodny program. Uéastnici dnd
zdravi se seznémi se spravnou technikou chize Nordic walking pod vedenim odbornych
instruktord. Na akcich bude dostateny podet instruktorli, tak aby se jeden instruktor mohi
vénovat skupiné max. 10 — 15 osob. Na zavér pochod(i prob&hne vyhodnoceni nachozenych
kilometr(i a nejaktivngjSich chodcl v riiznych vékovych a vykonnostnich kategoriich.
Predpokladame, Ze se kazdého pochodu zGéastni cca 30 — 50 GEastnikli. Uéastnici pochodu
spole€né na pfedem vybranych traséch nachodi, co nejvice kilometr{i pro zdravi. Délka a
narognost tras bude vzdy prizplisobena véku a zdravotnimu stavu uéastnik(. Na pochodech si
ugastnici budou moci pfed i po pochodu nechat zmé&fit krevni tiak, puls, procenta tuku v téle a
BMI.

Pl e
Den zdravi s pohybem a chiizi s holemi Nordic walking v Jihlavé

Z

Uéastnici Dne zdravi a pochodu s holemi 30 L,b,c,d,e,f,Ag‘,i
Nordic walking

Nachozené kilometry pro zdravi 50 é,b c,def gﬂ,i

.Den zdravi s pohybem a chiizi s holemi Nordic walking v Tfebigi

Ugastnici Dne zdravi a pochodu s holemi 30 a;b,c,d;ef,gii
Nordi IKi

Nachozené kilometry pro zdravi 50 -a,b,c,d,efg,l

'z
Aktivita Den zdravi s pohybem a chiizi s holemi Nordic walking v Pelhfimové

PR | | . Druh naklad( dle
, Vystup PoCet vyzvy &. 2, odst. 6

Ugastnici Dne zdravi a pochodu s holemi 30 ab,cdefg,

Nordic walking

e Y Druh nakladu dle
Vystup Pocet vyzvy ¢l. 2, odst. 6

Nachozené kilometry pro zdravi - 50 ab,cdefg,li




Zadatel prohladuje, Ze uvedené udaje jsou uplne a pravdivé a Zze nezatajuje Zadné okolnosti
dulezité pro posouzeni Zadosti.

V Praze dne 25.1.2016

Razitko a podpis osoby opravnéné jednat za Zadatele:

SVAZ p

CH@R@B
@M'{ZZ Ef;“‘”ngk@ nﬁmesh 2&2 @Rs ZeSn
. 86 0
Mgr. lvana Samalova %0 Pruha 8 = Kayliy

Prohlageni Zadatele o (ietnim obdobi (nevypliiuje Zadatel, ktery pouzZiva G&etni obdobi
shodné s kalendafnim rokem a Zadatel, ktery neni (¢etn{ jednotkou)

Zadatel Gplny nézev prohlasuje, Ze pouziva G&etni obdobi (hospodafsky rok) od do .

Vociicieendne L Razitko @ podpis osoby opravnéné jednat za
Zadatele:




